
 

 

▲
前
号
で
紹
介
し
た
よ
う
に
、
わ
が
国
の
障
害
関
連
法
規
は
、
障
害
を
そ
の
人 

の
内
部
に
あ
る
機
能
上
の
制
限
と
し
て
の
み
と
ら
え
、
そ
の
程
度
で
等
級
を
決 

め
、
置
か
れ
た
環
境
と
本
人
の
不
自
由
や
社
会
的
不
利
は
対
象
と
し
て
い
な
い

▲
筆
者
が
関
与
し
た
の
は
、
障
害
基
礎
年
金
の
等
級
認
定
の
問
題
で
あ
る
。
知
的
障
害
の
あ
る

人
が
障
害
基
礎
年
金
を
申
請
し
て
も
、
年
金
不
支
給
と
な
る
例
は
多
い
▲
30
年
ほ
ど
前
の
広
島

で
の
こ
と
。
20
歳
に
な
っ
た
知
的
障
害
の
あ
る
息
子
の
障
害
基
礎
年
金
の
申
請
を
し
た
が
、
３

級
と
判
定
さ
れ
不
支
給
と
な
っ
た
母
親
か
ら
相
談
を
受
け
た
。
不
服
が
あ
れ
ば
審
査
請
求
は
で

き
る
と
伝
え
る
と
協
力
を
依
頼
さ
れ
た
。
そ
の
結
果
は
、
県
（
社
会
保
険
審
査
官
）
へ
の
審
査

請
求
で
は
棄
却
さ
れ
た
が
、
社
会
保
険
審
査
会
で
の
再
審
査
の
途
中
、
県
が
訴
え
を
認
め
て
２

級
に
変
更
し
た
こ
と
で
受
給
が
実
現
し
た
▲
10
数
年
前
に
相
談
を
受
け
た
滋
賀
県
の
知
的
障

害
者
通
勤
寮
の
例
で
は
、
従
来
は
支
給
が
認
め
ら
れ
て
い
た
の
に
、
こ
の
年
に
申
請
し
た
寮
生

の
大
半
が
年
金
を
受
給
で
き
な
か
っ
た
。
不
服
申
立
は
棄
却
さ
れ
た
の
で
大
津
地
裁
に
提
訴
し
、

勝
訴
（
確
定
）
し
た
こ
と
で
、
原
告
全
員
は
受
給
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
▲
し
か
し
、
現
在
で

も
旧
来
の
障
害
認
定
の
枠
組
み
は
変
更
さ
れ
て
い
な
い
。
Ｗ
Ｈ
Ｏ
の
障
害
研
究
と
こ
れ
を
受
け

た
国
連
の
「
障
害
者
権
利
条
約
」
で
は
、
障
害
を
機
能
レ
ベ
ル
の
み
で
は
と
ら
え
ず
、
環
境
や

活
動
と
社
会
参
加
の
制
約
状
況
を
ふ
ま
え
た
障
害
把
握
と
な
っ
て
い
る
。
わ
が
国
は
同
条
約
を

批
准
し
た
の
に
、
な
ぜ
障
害
認
定
方
式
を
改
め
な
い
の
か
。 
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な
し
。
そ
の
始
ま
り
は
与
那
国
に
暮

ら
す
人
た
ち
と
の
息
の
長
い
つ
な
が

り
を
作
り
だ
す
と
こ
ろ
か
ら
だ
と
強

く
思
っ
た
旅
。 

 

〈
も
う
一
つ
の
恐
怖
〉 

 

統
一
地
方
選
挙
の
前
半
戦
が
終
わ

り
、
京
都
市
議
会
、
府
議
会
の
メ
ン

バ
ー
が
決
ま
っ
た
。
お
隣
の
大
阪
で

は
ゆ
る
ぎ
な
い
維
新
政
治
が
健
在
。

そ
の
影
響
力
は
京
都
に
も
具
体
的
に

姿
を
現
し
、
選
挙
結
果
と
し
て
現
れ

た
。
自
民
党
や
共
産
党
の
強
い
基
盤

を
切
り
崩
し
、
頭
角
を
現
し
て
き
た

選
挙
結
果
。
こ
れ
か
ら
の
京
都
が
今

以
上
に
市
民
生
活
を
切
り
捨
て
る
市

政
に
な
れ
ば
、
保
育
や
教
育
は
ど
う

な
っ
て
い
く
の
か
？
心
配
し
て
い
る

場
合
で
は
な
く
、
早
急
に
ど
う
す
れ

ば
よ
い
か
を
考
え
な
く
て
い
け
な

い
、
も
う
待
っ
た
な
し
の
瀬
戸
際
の

課
題
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。 

 

〈
総
会
の
お
知
ら
せ
〉 

 

２
０
２
３
年
度
の
京
障
連
総
会
は

５
月
28
日
（
日
）
10
時
半
か
ら
12
時

ま
で
福
祉
広
場
に
て
開
催
し
ま
す
。

記
念
講
演
は
昨
年
急
遽
キ
ャ
ン
セ
ル

と
な
っ
た
津
止
正
敏
さ
ん
で
す
。
講

演
の
タ
イ
ト
ル
は
「
ケ
ア
ラ
ー
支
援

条
例
の
課
題
と
取
り
組
み
」
で
す
。

そ
の
後
総
会
を
実
施
し
ま
す
。 

 

京
障
連
の
加
盟
組
織
は
年
々
減
少

し
て
き
て
い
る
。
ど
の
組
織
も
財
政

が
厳
し
く
分
担
金
が
払
え
な
い
と
い

う
悩
み
を
抱
え
て
、
遠
慮
が
ち
に
『
に

ゅ
う
ま
ん
京
都
』
の
部
数
を
減
ら
し

て
く
だ
さ
い
と
言
わ
れ
る
。
団
体
の

分
担
金
に
頼
る
組
織
活
動
は
も
う
限

界
が
来
て
い
る
。
個
人
会
員
（
会
費

千
円
）
も
、
退
職
し
た
の
で
と
か
、

亡
く
な
っ
た
の
で
な
ど
の
理
由
で
退

会
の
連
絡
が
来
る
。
こ
れ
か
ら
の
京

障
連
の
行
く
末
も
深
く
考
え
る
時
が

来
て
い
る
。
ど
う
か
ご
一
緒
に
考
え

て
い
た
だ
き
た
い
。
総
会
へ
の
出
席

を
お
願
い
し
ま
す
。 

（
事
務
局
長 

池
添 

素
） 

 

〈
何
処
へ
行
く
日
本
〉 

 

も
の
す
ご
い
テ
ン
ポ
で
日
本
の
軍
拡

が
進
ん
で
い
る
こ
と
を
肌
で
感
じ
る
体

験
を
３
月
末
に
し
た
。
相
方
が
亡
く
な

っ
て
半
年
が
過
ぎ
、
か
ね
て
か
ら
「
い

き
た
い
ね
」
と
話
し
て
い
た
沖
縄
県
与

那
国
島
に
足
を
運
ぶ
機
会
を
得
た
。
京

都
か
ら
移
住
し
た
、
北
野
白
梅
町
か
ら

発
信
し
て
い
る
無
言
宣
伝
仲
間
の
山
田

さ
ん
の
案
内
で
、
知
恵
と
工
夫
が
詰
ま

っ
た
島
の
暮
ら
し
の
す
ご
さ
と
、
そ
こ

を
土
足
で
踏
み
に
じ
る
自
衛
隊
と
米
軍

の
酷
さ
を
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

台
湾
を
す
ぐ
そ
こ
に
見
て
、
自
衛
隊
の

基
地
が
出
き
る
こ
と
だ
け
で
も
脅
威
で

あ
る
の
に
、
日
米
共
同
演
習
で
は
、
い

つ
も
は
の
ん
び
り
馬
が
歩
く
道
を
戦
車

が
通
っ
た
。 

 

東
京
に
あ
る
防
衛
省
で
与
那
国
の
地

図
を
広
げ
て
「
こ
こ
を
掘
っ
て
軍
港
を

つ
く
れ
ば
簡
単
だ
」
み
た
い
な
話
で
、

島
の
自
然
な
地
形
を
壊
そ
う
と
の
計
画

常
任
委
員
会
か
ら 

が
進
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
も
聞
い

た
。
ミ
サ
イ
ル
基
地
を
作
る
こ
と
と

と
も
に
、
そ
の
計
画
は
ホ
ン
ト
の
話
。 

そ
こ
に
住
む
人
や
馬
な
ど
、
日
々

を
営
ん
で
い
る
人
や
生
き
物
が
暮
ら

す
な
か
で
、
素
晴
ら
し
い
風
景
が
残

り
、
訪
れ
る
人
の
心
を
と
ら
え
て
放

さ
な
い
島
。
島
外
か
ら
来
た
た
く
さ

ん
の
人
が
残
り
、
暮
ら
し
て
い
る
話

を
た
く
さ
ん
聞
い
た
。
私
は
「
帰
り

た
く
な
く
な
る
島
」
の
印
象
を
強
め

た
。 

 

誰
の
た
め
に
、
何
の
た
め
に
、
こ

の
地
に
ミ
サ
イ
ル
基
地
を
作
る
必
要

が
あ
る
の
か
？
専
守
防
衛
な
ど
と
い

う
名
目
で
緊
張
感
を
高
め
る
こ
と
が

目
的
な
ら
、
最
も
愚
策
だ
と
い
う
し

か
な
い
。「
東
ア
ジ
ア
非
武
装
地
帯
構

想
」
が
提
唱
さ
れ
て
い
る
が
、
沖
縄

や
石
垣
島
、
宮
古
島
な
ど
南
西
諸
島

が
軍
事
の
砦
で
は
な
く
、
平
和
と
交

流
の
砦
と
な
る
運
動
は
も
う
待
っ
た
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る
？
」
と
気
持
ち
を
確
認
し
て
、
わ

か
ら
な
い
時
は
一
緒
に
考
え
る
場
が

あ
り
、
支
援
者
同
士
が
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
さ
ら
に
そ
の

自
由
を
満
喫
で
き
る
よ
う
、
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。 

 お
き
た 

と
も
こ 

１
９
６
０
年
生
ま
れ
。
大
学
時
代
に

障
害
児
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参

加
し
、
家
族
ぐ
る
み
の
付
合
い
が
始

ま
る
。
後
に
障
害
者
支
援
施
設
で
働

き
、
約

15

年
間
相
談
員
と
し
て
従

事
。
フ
ル
タ
イ
ム
の
た
め
障
害
の
あ

る
子
ど
も
が
学
童
に
入
所
す
る
た
め

の
運
動
に
参
加
。
現
在
、
生
活
介
護

管
理
者
。 

 
理
し
て
い
ま
す
。
小
さ
い
頃
は
ア
レ

ル
ギ
ー
で
た
く
さ
ん
制
限
が
あ
り
、

手
作
り
の
食
事
を
続
け
て
い
た
の

で
、
幸
い
今
も
調
理
す
る
こ
と
は
苦

に
な
り
ま
せ
ん
。
今
週
は
何
を
作
ろ

う
か
と
私
の
気
分
転
換
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。 

陽
の
よ
く
当
た
る
快
適
な
バ
リ
ア

フ
リ
ー
の
部
屋
が
あ
り
、
日
中
、
活

動
で
き
る
場
所
が
あ
る
こ
と
、
環
境

が
整
っ
た
こ
と
と
「
自
由
」
に
な
っ

た
と
い
う
実
感
が
あ
り
ま
す
。
息
子

も
私
自
身
も
そ
れ
ぞ
れ
に
心
が
解
放

さ
れ
ま
し
た
。
縛
ら
れ
る
も
の
が
な

く
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
食
べ

る
時
間
、
寝
る
時
間
、
お
風
呂
に
入

る
時
間
、
す
べ
て
を
自
分
で
決
め
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
こ
と
が
生
活
に
大
き
く
影

響
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

今
ま
で
気
づ
か
な
か
っ
た
こ
と
な
の

で
す
。 

自
由
に
な
り
、
ど
う
生
活
し
て
い

く
の
が
良
い
か
、
日
々
挑
戦
し
て
い

る
息
子
の
発
信
を
「
こ
れ
で
合
っ
て

え
た
よ
う
で
「
○
○
さ
ん
」
と
伝
え

る
と
顔
を
浮
か
べ
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

た
く
さ
ん
の
介
助
を
得
て
、
こ
こ

ま
で
一
度
も
体
調
を
崩
す
こ
と
な
く

元
気
に
生
活
で
き
て
い
る
こ
と
は
た

い
へ
ん
嬉
し
い
で
す
。
夜
は
20
時
位

に
「
動
画
を
見
る
の
は
も
う
終
わ
り
」

と
布
団
に
入
り
、
よ
く
眠
れ
て
い
て
、

朝
は
ゆ
っ
く
り
寝
て
い
る
こ
と
も
あ

る
よ
う
で
す
。 

朝
夕
の
食
事
は
私
の
作
り
置
き

や
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
が
冷
蔵
庫
の
食

材
で
調
理
し
た
も
の
を
食
べ
て
い
ま

す
。
週
末
自
宅
に
帰
っ
て
い
た
頃
は
、

野
菜
や
魚
を
た
く
さ
ん
食
べ
さ
せ
よ

う
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
ネ
ッ

ト
ス
ー
パ
ー
で
食
材
を
部
屋
ま
で
配

達
し
て
も
ら
い
、
私
が
週
１
回
行
っ

た
と
き
に
「
お
惣
菜
」
風
献
立
を
調

重
度
の
知
的
障
害
が
あ
り
、
車
椅

子
の
息
子
の
一
人
暮
ら
し
は
冬
か
ら

春
へ
と
季
節
が
移
り
、
ダ
ウ
ン
コ
ー

ト
か
ら
薄
手
の
ト
レ
ー
ナ
ー
へ
の
衣

替
え
も
終
わ
り
ま
し
た
。
半
袖
Ｔ
シ

ャ
ツ
の
出
番
も
す
ぐ
そ
こ
、
日
焼
け

止
め
の
出
番
と
な
り
ま
し
た
。 

日
中
は
４
月
か
ら
体
制
が
整
い
、

生
活
介
護
を
３
か
所
利
用
し
て
い
ま

す
。
夕
方
は
散
歩
や
食
事
、
入
浴
を

今
ま
で
と
同
じ
事
業
所
２
か
所
が
、

そ
し
て
夜
間
か
ら
朝
ま
で
の
見
守
り

や
日
中
へ
向
か
う
た
め
の
食
事
や
出

発
準
備
な
ど
を
２
か
所
の
事
業
所
が

支
え
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
事
業
所
が
２
名
か
ら
４
名
ほ

ど
の
複
数
体
制
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

一
週
間
、
一
月
の
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の

数
は
、
か
な
り
の
人
数
に
な
り
ま
す
。

新
し
い
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の
名
前
も
覚

一
人
暮
ら
し
始
め
ま
す
！ 

沖
田 

友
子
（
京
障
連
代
表
委
員
） 

  

３ 



 

 

よ
う
だ
１

。「
身
寄
り
の
あ
る
な
し
」

が
生
命
の
選
別
の
基
準
に
な
っ
た

の
だ
ろ
う
か
。
医
療
ひ
っ
迫
を
防

ぐ
た
め
な
ら
、
家
族
の
な
い
人
の

生
命
を
家
族
の
あ
る
人
の
生
命
よ

り
軽
ん
ず
る
こ
と
が
正
当
化
さ
れ

る
の
か
？ 

 

生
命
の
重
み
を
権
力
に
判
定
さ

せ
て
は
な
ら
な
い
。
限
ら
れ
た
資

源
の
分
配
を
迫
ら
れ
た
権
力
は
優

生
思
想
的
な
人
間
観
に
す
が
る
。

こ
れ
は
未
成
熟
な
権
力
が
習
性
的

に
抱
え
る
病
の
よ
う
な
も
の
か
も

し
れ
な
い
。
即
座
に
解
決
方
法
が

な
い
か
ら
と
い
っ
て
、
許
し
て
は

い
け
な
い
こ
と
が
あ
る
。
私
は
今

後
も
自
身
の
モ
ヤ
モ
ヤ
と
た
た
か

い
、
医
療
従
事
者
の
困
難
に
心
を

痛
め
な
が
ら
も
、
臆
せ
ず
京
都
府

を
告
発
す
る
。 

１ 

京
都
府
保
険
医
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://healthnet.jp/wp-con

tent/uploads/2023/02/a95c56

4a28ffd0639e008c173befdb96.

pdf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

言
い
た
い
の
は
「
医
療
崩
壊
を
防

ぐ
た
め
」「
医
療
現
場
を
守
る
た
め
」

で
あ
れ
ば
、
あ
ら
ゆ
る
こ
と
が
正
当

化
さ
れ
る
わ
け
で
は
な
い
、
と
い
う

こ
と
だ
。 

こ
う
書
い
た
途
端
、
「
お
ま
え
は

な
ん
じ
ゃ
」
「
現
場
の
何
を
知
っ
と

る
ん
じ
ゃ
」
と
反
発
を
抱
く
人
た
ち

が
た
く
さ
ん
い
る
だ
ろ
う
。
正
直
に

言
え
ば
私
自
身
、
１
年
近
く
「
留
め

置
き
死
」
問
題
に
向
き
合
っ
て
い
て

も
、
モ
ヤ
モ
ヤ
し
た
も
の
を
感
じ
続

け
て
い
る
。 

パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
の
渦
中
で
、
キ
ャ

パ
シ
テ
ィ
ー
を
大
き
く
超
え
た
患

者
が
発
生
し
た
と
き
、
誰
か
が
「
ト

リ
ア
ー
ジ
」
し
な
け
れ
ば
医
療
は
崩

壊
す
る
。
医
療
従
事
者
は
ま
す
ま
す

厳
し
い
状
況
に
追
い
込
ま
れ
る
。
行

政
が
ど
の
患
者
を
入
院
さ
せ
る
べ

き
か
優
先
度
を
決
め
る
の
は
止
む

を
得
な
い
。
そ
れ
を
し
な
い
と
す
れ

ば
ど
う
し
た
ら
い
い
と
お
ま
え
は

言
う
の
か
？ 

じ
ゃ
ん
け
ん
か
？ 

あ
み
だ
く
じ
か
？ 

早
い
も
の
順

か
？ 

実
際
、
現
場
の
人
た
ち
か
ら

そ
う
し
た
問
い
を
投
げ
か
け
ら
れ

た
こ
と
も
あ
る
。
私
の
モ
ヤ
モ
ヤ
の

核
に
あ
る
の
は
、
つ
ま
り
、
そ
う
い

う
こ
と
で
あ
る
。 

し
か
し
臨
床
に
あ
る
医
師
が
、
自

分
の
患
者
に
つ
い
て
入
院
が
必
要

と
判
断
し
て
い
る
の
に
、
公
権
力
が

入
院
対
象
と
す
る
か
し
な
い
か
を

診
察
も
せ
ず
に
判
断
し
た
こ
と
（
府

は
否
定
し
て
い
る
が
）
。
結
果
、
患

者
が
生
命
を
落
と
し
た
こ
と
。
そ
れ

は
病
床
が
ひ
っ
迫
し
よ
う
が
、
医
療

が
崩
壊
し
よ
う
が
許
さ
れ
る
こ
と

で
は
な
い
。
こ
の
先
に
待
ち
受
け
る

の
は
デ
ィ
ス
ト
ピ
ア
で
あ
る
。 

京
都
府
保
険
医
協
会
が
２
月
に

公
表
し
た
施
設
調
査
の
自
由
記
入

欄
に
よ
れ
ば
、
「
頼
れ
る
親
族
が
い

な
い
の
で
あ
れ
ば
、
入
院
調
整
で
き

ま
せ
ん
」
と
言
わ
れ
た
施
設
が
あ
る

４ 

血 

の 

染 

み 

つ 

い 

た 

バ 

ト 

ン 
  

中
村 

暁
（
医
療
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
） 

㉘ 

闘
争
継
続
宣
言 

し
ん
ぶ
ん
赤
旗
が
京
都
府
の

「
施
設
留
め
置
き
」
問
題
を
大
き

く
紙
面
を
割
い
て
報
じ
た
（
２
０

２
３
年
３
月
21
日
）
。
こ
れ
ま
で
も

地
元
紙
は
何
度
と
な
く
報
じ
、
記

者
た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
で
義

憤
の
ほ
と
ば
し
る
よ
う
な
良
い
記

事
を
書
い
て
く
れ
た
。
だ
が
赤
旗

の
報
道
は
コ
ロ
ナ
患
者
の
入
院
調

整
を
一
元
的
に
担
う
「
京
都
府
入

院
医
療
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
セ
ン
タ

ー
」
の
「
ト
リ
ア
ー
ジ
」
に
対
す

る
疑
問
と
批
判
を
臆
せ
ず
書
き
き

っ
た
。
そ
の
意
味
で
他
紙
の
限
界

を
突
破
す
る
も
の
だ
っ
た
。 

私
も
そ
の
報
道
姿
勢
に
学
ぼ
う

と
思
う
。
新
型
コ
ロ
ナ
は
５
月
８

日
、
５
類
へ
移
行
す
る
。
そ
の
前

に
、
は
っ
き
り
書
い
て
お
く
こ
と

に
し
た
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

て
い
る
の
で
す
が
運
転
手
が
ま
っ
た
く

気
づ
き
ま
せ
ん
。
た
だ
、
乗
車
口
に
立

っ
て
い
る
何
人
か
は
こ
ち
ら
を
み
て
い

た
為
、
運
転
手
に
伝
え
て
下
さ
る
と
期

待
し
て
い
ま
し
た
。
バ
ス
が
そ
の
ま
ま

発
車
し
た
ら
悲
し
い
な
と
思
っ
て
い
た

の
で
す
。
そ
の
時
、
私
に
関
心
を
持
っ

て
下
さ
っ
た
一
人
の
乗
客
の
方
が
、
外

の
私
に
聞
こ
え
る
声
で
「
運
転
手
さ
ん
、

車
い
す
の
人
乗
せ
て
あ
げ
な
い
の
！
」

と
知
ら
せ
て
下
さ
っ
た
の
で
す
。
人
に

関
心
を
持
つ
時
、
感
動
が
生
ま
れ
ま
す

ね
。 

 

が
、
ど
っ
ち
が
ヘ
ル
プ
し
や
す
い
？

と
、
学
生
に
挙
手
で
答
え
る
よ
う
質

問
を
な
げ
か
け
た
と
こ
ろ
、
当
然
の

こ
と
な
が
ら
、
ほ
と
ん
ど
の
学
生
が
、

大
声
で
ヘ
ル
プ
を
求
め
て
く
れ
た
方

が
ヘ
ル
プ
し
や
す
い
と
答
え
ま
し

た
。 

 

 

私
が
専
門
と
し
て
い
る
〝
ひ
き
こ

も
り
〟
の
場
合
、
当
事
者
や
家
族
か

ら
ヘ
ル
プ
を
求
め
る
こ
と
が
遅
か
っ

た
り
、
な
か
っ
た
り
す
る
の
が
、
そ

の
ほ
と
ん
ど
で
す
。
そ
う
し
た
な
か

で
、
不
幸
な
事
象
が
生
じ
て
く
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
障
害
者
が
、

自
ら
の
声
で
ヘ
ル
プ
を
求
め
る
こ
と

が
困
難
に
な
っ
て
い
る
背
景
に
は
、

社
会
的
な
要
因
が
あ
る
こ
と
を
重
視

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ヘ

ル
プ
を
求
め
て
も
そ
の
人
を
助
け
る

こ
と
が
で
き
る
社
会
的
な
資
源
が
な 

 

い
時
に
は
、
あ
き
ら
め
て
し
ま
い
口
を

閉
ざ
し
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ひ
き
こ
も
り
の
場
合
、
ま
さ
に
、
自
身

が
助
か
る
社
会
資
源
が
な
い
為
に
、
家

族
で
頑
張
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
現

状
が
あ
る
の
で
す
。 

 

も
う
一
つ
、
そ
の
背
景
に
な
っ
て
い

る
も
の
に
他
者
へ
の
〝
関
心
〟
の
薄

さ
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

私
は
、
精
神
保
健
福
祉
の
演
習
で
、
よ

く
学
生
に
「
今
、
中
庭
の
ベ
ン
チ
で
座

っ
て
い
る
人
が
考
え
て
い
る
こ
と
を

想
像
し
て
ご
ら
ん
」
と
わ
け
の
分
か
ら

な
い
課
題
を
提
起
し
ま
す
。
こ
れ
は
、

趣
味
の
悪
い
行
動
を
学
生
に
強
い
て

い
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
学
生
が
、

他
者
に
関
心
を
持
つ
こ
と
が
好
き
に

な
る
こ
と
を
目
指
し
て
行
な
っ
て
い

ま
す
。 

人
に
関
心
を
も
て
な
い
こ
と
は
、
悲

し
い
思
い
を
残
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

先
日
、
京
都
駅
で
６
系
統
の
市
バ
ス
の

一
番
後
ろ
に
並
ん
で
い
ま
し
た
。
全
員

が
乗
車
し
、
私
が
「
車
い
す
で
す
。
乗

車
さ
せ
て
下
さ
い
」
と
マ
イ
ク
で
伝
え

 

電
動
車
い
す
「
ま
ん
ま
る
号
」 

ド
ラ
イ
バ
ー
日
記 

⑫ 
                

 
 

山
本
耕
平 

 

弁
護
士
・
浅
井 

亮 

 

  

月
曜
日
の
１
時
限
が
、
精
神
保
健

福
祉
の
原
理
と
い
う
私
が
一
番
力
を

入
れ
て
い
る
授
業
で
す
。
そ
こ
で
は
、

ど
ん
な
精
神
科
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ

ー
と
し
て
育
っ
て
欲
し
い
の
か
懸
命

に
伝
え
て
い
ま
す
。
こ
の
授
業
が
始

ま
る
時
、
電
動
の
ま
ま
教
室
に
設
置

さ
れ
て
い
る
ス
ロ
ー
プ
を
進
ん
で
い

た
と
こ
ろ
、
角
度
が
厳
し
す
ぎ
車
い

す
と
と
も
に
転
げ
落
ち
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
以
降
、
ま
ん
ま
る
号

を
手
動
に
し
、
学
生
に
ヘ
ル
プ
を
求

め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。「
誰
か
手
伝

っ
て
く
だ
さ
～
い
」
と
大
声
で
ヘ
ル

プ
を
求
め
る
と
、
必
ず
男
子
学
生
が

駆
け
寄
っ
て
く
れ
ま
す
。 

 

先
日
、
こ
の
授
業
で
、
困
っ
て
い

る
人
の
な
か
に
は
「
誰
か
手
伝
っ
て

く
だ
さ
～
い
」
と
大
声
で
訴
え
る
こ

と
が
で
き
な
い
人
が
多
い
と
思
う 

 

５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジ
ョ
ニ
ー
の
炸
裂
日
記
16 

 
 
 
 

ラ
イ
ス
チ
ョ
ウ
ジ
ョ
ナ
（
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
） 

 

思
う
人
は
い
な
い
か
？
」
と
過
敏
に

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
最
近
増
え
て

い
る
の
が
現
状
だ
。
し
か
も
そ
れ
だ

け
で
は
な
い
。
私
が
描
い
て
い
る
の

は
漫
画
の
中
で
も
ギ
ャ
グ
漫
画
。
読

む
人
を
笑
わ
せ
る
漫
画
で
あ
る
。
コ

ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
と
い
う
と
、
や
は

り
テ
レ
ビ
の
お
笑
い
の
世
界
で
と
く

に
影
響
が
強
く
出
て
い
る
し
、
そ
の

関
係
で
最
近
は
「
人
を
傷
つ
け
な
い

笑
い
」
の
需
要
が
と
て
も
高
く
な
っ

て
い
る
。
と
な
る
と
ギ
ャ
グ
漫
画
を

描
い
て
い
る
自
分
も
例
外
で
は
な

い
。
ま
し
て
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
依
頼

と
も
な
る
と
、
表
現
に
お
い
て
神
経

質
に
な
ら
ざ
る
を
得
な
い
の
で
あ

る
。 

 

と
、
こ
こ
ま
で
自
分
の
現
状
を
ネ

ガ
テ
ィ
ブ
に
描
い
て
し
ま
っ
た
が
、

私
は
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
に
関
し
て

は
守
っ
て
然
る
べ
き
と
い
う
考
え
で

 

 

メ
デ
ィ
ア
に
お
い
て
コ
ン
プ
ラ
イ

ア
ン
ス
と
い
う
も
の
が
急
速
に
広
が

っ
て
い
る
現
代
社
会
だ
が
、
ど
こ
ま

で
が
セ
ー
フ
で
と
こ
か
ら
が
ア
ウ
ト

な
の
か
、
そ
の
線
引
き
は
い
ま
だ
に

難
し
い
問
題
で
あ
る
。
自
分
自
身
に

も
障
害
が
あ
り
、
そ
れ
な
り
に
多
様

な
価
値
観
の
元
で
生
き
て
き
た
私
で

さ
え
も
、
表
現
す
る
活
動
を
し
て
い

る
立
場
で
あ
る
以
上
、
尚
更
悩
む
こ

と
が
多
い
。 

 

３
年
前
か
ら
、
東
京
の
と
あ
る
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
ア
カ
ウ
ン
ト
に

て
月
一
で
漫
画
を
連
載
さ
せ
て
も
ら

っ
て
い
る
。
単
に
楽
し
い
イ
ラ
ス
ト

を
描
く
だ
け
の
仕
事
な
ら
さ
ほ
ど
悩

む
こ
と
は
な
い
が
、
漫
画
に
は
ス
ト

ー
リ
ー
が
あ
り
、
セ
リ
フ
が
あ
る
。

そ
の
中
で
表
現
を
し
て
い
る
と
、
時

折
「
こ
う
い
う
言
葉
遣
い
は
大
丈
夫

か
？
」「
こ
ん
な
こ
と
描
い
て
不
快
に 

あ
る
こ
と
は
言
っ
て
お
き
た
い
。
た
だ

し
、
本
当
の
意
味
で
「
人
を
傷
つ
け
な

い
表
現
」
、
さ
ら
に
言
え
ば
「
誰
も
傷

つ
け
な
い
表
現
」
は
存
在
す
る
の
か
？

と
い
う
と
、
こ
れ
も
難
し
い
問
題
で
あ

る
。
も
し
私
が
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
を

徹
底
的
に
守
っ
た
漫
画
を
描
い
た
と

す
る
。
そ
れ
を
１
０
０
人
が
読
ん
で
１

０
０
人
全
員
大
丈
夫
だ
っ
た
と
し
て

も
、
更
に
１
万
人
が
読
め
ば
１
人
ぐ
ら

い
は
不
快
に
感
じ
る
人
が
出
て
く
る

可
能
性
は
多
い
に
あ
る
だ
ろ
う
。
こ
こ

ま
で
来
れ
ば
考
え
す
ぎ
か
も
し
れ
な

い
が…

。 

 

笑
い
と
い
う
概
念
は
と
て
も
奥
深

い
も
の
で
あ
り
、
だ
か
ら
こ
そ
難
し
く

も
あ
る
。
誰
に
も
見
せ
な
い
漫
画
を
趣

味
と
し
て
描
く
だ
け
な
ら
深
く
考
え

る
必
要
は
な
い
か
も
し
れ
な
い
が
、
公

に
向
け
て
表
現
を
し
て
い
る
以
上
は

自
分
の
作
品
に
責
任
が
伴
っ
て
く
る
。

改
め
て
考
え
る
と
、
子
供
の
頃
に
楽
し

く
漫
画
を
描
い
て
い
た
頃
と
は
全
く

次
元
の
異
な
る
と
こ
ろ
ま
で
来
て
し

ま
っ
た
と
気
付
か
さ
れ
る
。
コ
ン
プ
ラ

イ
ア
ン
ス
的
に
問
題
無
い
と
思
わ
れ

る
セ
リ
フ
に
も
「
こ
れ
は
大
丈
夫
だ

ろ
う
か…

？
」
と
必
要
以
上
に
考
え

す
ぎ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
が
、
そ

の
せ
い
で
面
白
さ
の
勢
い
が
殺
さ
れ

る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
気
を
付
け
な

が
ら
も
、
せ
い
ぜ
い
が
ん
じ
が
ら
め

に
な
ら
な
い
よ
う
に
描
い
て
い
き
た

い
と
思
う
。 

    

ラ
イ
ス
チ
ョ
ウ
ジ
ョ
ナ 

過
剰
自
己
貪
食
を
伴
うX

連
鎖
性
ミ
オ

パ
チ
ー
当
事
者
。
京
都
精
華
大
学
マ
ン

ガ
学
部
卒
業
。
ギ
ャ
グ
漫
画
描
き
。

W
e

b

や
書
籍
な
ど
で
漫
画
や
イ
ラ
ス

ト
の
仕
事
を
し
な
が
ら
、
現
在
は
Ｎ
Ｐ

Ｏ

法

人

境

を

越

え

て

の

公

式

In
s
ta

g
ra

m

に
て
『
ジ
ョ
ニ
ー
の
話
』

を
連
載
中
。
ひ
ゅ
う
ま
ん
京
都
で
は
、
福

祉
の
視
点
か
ら
表
現
の
分
野
を
考
え
る

文
章
を
中
心
に
書
い
て
い
る
。 
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７ 

 

用
ウ
ィ
ッ
グ
と
し
て
髪
に
悩
み
を
抱
え

る
子
ど
も
た
ち
に
提
供
さ
れ
ま
す
。
ヘ
ア

ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
は
、
髪
に
悩
み

を
抱
え
る
人
へ
の
押
し
付
け
に
な
っ
て

い
な
い
か
と
い
う
問
題
提
起
が
あ
り
ま

す
。
ウ
ィ
ッ
グ
を
つ
け
る
こ
と
へ
の
悩
み

や
葛
藤
、
本
当
は
つ
け
た
く
な
い
の
に
ウ

ィ
ッ
グ
を
つ
け
ざ
る
を
え
な
い
今
の
社

会
の
状
況
は
、
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
は

本
質
的
な
解
決
に
は
な
ら
な
い
と
い
う

こ
と
で
す
。
団
体
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

は
、
目
指
す
も
の
と
し
て
「
必
ず
し
も
ウ

ィ

ッ

グ

を
必

要
と

し
な

い

社

会

」

（J
a
p
a
n

H
a
ir D

o
n

a
tio

n
&

C
h

a
rity

よ
り
）
と
あ
り
ま
し
た
。
誰
も
が
な
り
た

い
自
分
に
な
れ
て
、
あ
り
た
い
自
分
で
い

ら
れ
る
社
会
と
は―

そ
ん
な
こ
と
を
考

え
た
、
２
回
目
の
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
で

し
た
。 

 

 
 

中
山 

恵
美
子
（
あ
ら
ぐ
さ
福
祉
会
） 

 

た
び
に
「
髪
切
っ
た
ん
？
」
「
短
な
っ
た

な
ぁ
」
と
尋
ね
る
人
も
い
ま
す
。
帰
り
道

の
途
中
、
２
階
の
吹
き
抜
け
か
ら
、
こ
ち

ら
が
電
話
を
か
け
て
い
る
最
中
と
、
い
ろ

い
ろ
な
場
面
で
声
を
か
け
ら
れ
ま
す
。

「
〝
あ
ず
み
（
映
画
）
〟
み
た
い
」
と
言

う
人
も
い
ま
す
が
、
実
際
は
シ
ョ
ー
ト
カ

ッ
ト
で
す
。
自
分
的
に
は
〝
ピ
ノ
コ
（
ブ

ラ
ッ
ク
・
ジ
ャ
ッ
ク
）
〟
の
イ
メ
ー
ジ
だ

っ
た
の
で
す
が
、
く
せ
が
強
い
の
で
〝
少

年
ア
シ
ベ
〟
や
〝
エ
ス
パ
ー
魔
美
〟
に

近
い
仕
上
が
り
に
な
り
ま
し
た
。
特
に
雨

の
日
は
、
湿
気
で
広
が
っ
て
い
ま
す
。 

今
回
髪
の
毛
を
切
る
と
き
に
「
短
く
し

た
ら
、
ど
う
な
り
ま
す
か
？
」
と
尋
ね
た

ら
、「
く
せ
毛
で
短
い
と
、
ま
と
ま
り
ま

せ
ん
」
と
即
答
で
し
た
。
分
か
っ
て
は
い

た
も
の
の
、「
世
の
中
の
く
せ
毛
の
人
は
、

ど
う
し
て
る
ん
や
ろ
う
」「
誰
か
、
う
ち

に
合
う
髪
型
を
教
え
て
く
れ
へ
ん
か
な

ぁ
」
と
ぼ
ん
や
り
思
い
な
が
ら
、
当
初
の

予
定
通
り
短
く
切
り
ま
し
た
。 

切
っ
た
髪
は
、
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
の

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る
団
体
に
送
り

ま
し
た
。
寄
付
さ
れ
た
髪
の
毛
は
、
医
療

場
面
㊵ 

10
年
ぶ
り
に
、 

シ
ョ
ー
ト
カ
ッ
ト
に
す
る 

 
 

先
日
、
腰
ま
で
あ
っ
た
髪
の
毛
を
切

り
ま
し
た
。
後
ろ
で
く
く
る
ひ
と
つ
結

び
か
ら
短
く
な
り
、
会
っ
た
人
そ
れ
ぞ

れ
の
反
応
が
あ
り
ま
し
た
。
昼
休
み
に

や
っ
て
く
る
彼
女
は
、
し
ば
ら
く
う
ち

の
顔
を
見
て
目
を
パ
チ
パ
チ
。
な
ぜ
か

小
声
で
「
髪
切
っ
た
？
」「
す
っ
き
り
（
し

た
な
ぁ
）
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
帰
り

の
挨
拶
に
来
た
彼
は
、
い
つ
も
の
握
手

の
最
中
に
じ
ー
っ
と
目
が
合
っ
て
「
あ

れ
？
！
」
と
一
言
。
し
ば
ら
く
考
え
て
、

「
切
っ
た
ー
」
と
大
き
な
声
で
言
っ
て

い
ま
し
た
。
美
容
院
で
の
手
伝
い
経
験

が
あ
る
彼
は
一
瞬
誰
か
分
か
ら
な
か
っ

た
よ
う
で
す
が
、「
シ
ョ
ー
ト
ボ
ブ
に
し

た
ん
や
」
と
繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
。 

２
週
間
経
っ
た
今
も
、
顔
を
合
わ
す

 

つ
れ
づ
れ
あ
ら
ぐ
さ 

 

 

あらぐさ福祉会は長岡京市にある社会福祉法人で、障害のある人たちの暮らしを支える

事業を行っています。1986 年に無認可の共同作業所を開所して以降、日中の通所から

生活の場、ヘルパー事業所等、地域で暮らし続けるために必要なものを作り出してきま

した。今回の連載開始にあたり、「障害者の喜びと悲しみ、家族の喜びと苦悩、職員の

働き甲斐と先が見えない苦悩…そういうことが浮き彫りになればと思います」とお話を

いただきました。日々自分が経験していることや感じていることを通して、それぞれの

一場面を綴れたらと思います。なお、内容については個人情報に配慮して構成しています。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

い
よ
い
よ
最
終
原
稿
と
な
り
ま
し

た
。
こ
の
シ
リ
ー
ズ
は
、
グ
ル
ー
プ
ホ

ー
ム
づ
く
り
に
向
け
た
運
動
の
紹
介

と
い
う
原
稿
依
頼
で
し
た
。 

 

さ

て
、
全
国
や
京
都
で
は
、
無
認
可
の
共

同
作
業
所
づ
く
り
運
動
か
ら
半
世
紀

を
迎
え
ま
す
。
長
い
歴
史
の
中
で
、
法

人
認
可
を
取
得
し
た
り
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や

企
業
と
し
て
事
業
展
開
を
さ
れ
て
い

ま
す
。
ど
こ
と
も
大
き
く
な
り
、
障
害

者
福
祉
の
受
け
皿
と
し
て
大
切
な
役

割
を
果
た
し
て
き
ま
し
た
。 

同
時
に
地
域
と
の
繋
が
り
に
つ
い

て
も
、
各
法
人
の
理
念
や
綱
領
、
め
ざ

す
べ
き
も
の
に
照
ら
し
て
深
ま
っ
て

き
た
か
と
い
う
点
で
は
、
厳
し
い
点

も
あ
り
ま
す
。
そ
の
背
景
に
は
、
障
害

者
福
祉
を
め
ぐ
る
情
勢
が
厳
し
く
、

障
害
者
自
立
支
援
法(

現
在
は
障
害

者
総
合
支
援
法)

以
降
、
事
業
そ
の
も

の
の
運
営
に
翻
弄
せ
ざ
る
を
得
な
い

９ 

 

障
害
の
あ
る
人
の 

権
利
を
守
る 

北
障
連
か
ら 

 
 

 
 

 
 

 

 

ら
、
全
国
民
的
な
実
践
課
題
に
す
え

る
」
（
「障
害
者
の
生
活
と
教
育
」
大
泉

溥
著
）
・
・
・
。
も
う
40
年
も
前
の
学
生

時
代
に
学
ん
だ
言
葉
が
今
も
脳
裏
に

や
き
つ
い
て
い
ま
す
。
〝
権
利
保
障

〟
〝
発
達
保
障
〟
と
い
う
言
葉
も
な

か
な
か
お
目
見
え
し
な
く
な
っ
た
今

日
こ
の
頃
で
す
が
、
こ
の
視
点
無
く

し
て
障
害
者
福
祉
の
未
来
は
描
け
ま

せ
ん
。 

今
回
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
づ
く
り

も
そ
の
視
点
で
、
い
よ
い
よ
ラ
ス
ト
ス

パ
ー
ト
で
す
！ 

引
き
続
き
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
ね
が
い
し
ま
す
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

と
い
う
仕
組
み(

日
割
り
の
報
酬
、
応

益
負
担
等)

が
あ
る
こ
と
は
言
う
ま
で

も
あ
り
ま
せ
ん
。 

で
も
、
そ
の
こ
と
を
跳
ね
の
け
る
た

め
に
も
、
地
域
と
の
繋
が
り
を
後
退
さ

せ
て
は
い
け
な
い
し
、
そ
の
繋
が
り
な

く
し
て
は
、
障
害
者
問
題
の
解
決
は
な

い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

今
日
、
多
く
の
社
会
福
祉
法
人
そ
の

他
の
経
営
主
体
は
、
一
定
の
自
己
資
金

を
作
り
出
し
た
り
、
金
融
機
関
か
ら
の

借
り
入
れ
や
リ
ー
ス
に
よ
り
、
事
業
を

立
ち
上
げ
て
い
ま
す
。
昔
は
、
お
金
も

な
か
っ
た
こ
と
も
含
め
、
何
か
と
い
え

ば
地
域
に
足
を
運
び
、
絶
え
ず
理
解
と

協
力
を
求
め
続
け
ま
し
た
。
そ
の
こ
と

は
、
自
分
た
ち
の
取
り
組
み
を
検
証

し
、
厳
し
い
意
見
も
お
聞
き
し
な
が

ら
、
た
く
さ
ん
の
困
難
を
乗
り
越
え
、

力
を
つ
け
る
と
と
も
に
、
多
く
の
人
た

ち
を
応
援
者
と
し
て
迎
え
ま
し
た
。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
つ
く
る
会
で

は
、
昔
多
く
の
作
業
所
が
取
り
組
ん
で

き
た
こ
と
を
今
日
お
こ
な
っ
て
い
ま

す
。
現
在
、
目
標
額
６
６
０
０
万
円
の

66
％
で
あ
る
４
４
０
０
万
円
の
到
達

と
な
り
ま
し
た
。
約
２
年
の
息
の
長
い

取
り
組
み
で
す
。
や
り
切
れ
る
か
ど
う

か
は
不
安
で
す
が
、
当
事
者
の
頑
張
り

は
、
必
ず
周
り
を
動
か
す
こ
と
。
地
域

に
は
純
粋
に
受
け
止
め
て
い
た
だ
け
る

人
が
多
く
お
ら
れ
、
打
て
ば
響
く
こ
と

が
核
心
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

あ
み
の
福
祉
会
が
法
人
認
可
と
な
り
、

事
業
所
を
開
放
し
て
地
元
の
小
学
生
を

対
象
に
「
夏
休
み
体
験
教
室
」
を
開
催
し

て
20
年
近
く
に
な
り
ま
す
。
陶
芸
教
室

で
は
、
仲
間
（
当
事
者
）
が
講
師
と
な
り

作
品
作
り
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
教
室
に

参
加
し
た
あ
る
子
ど
も
さ
ん
が
、
そ
の

仲
間
を
地
域
で
見
か
け
て
、
母
親
に
「
あ

の
人
誰
か
知
っ
と
る
か
？
」
と
尋
ね
た
そ

う
で
す
。
返
答
に
母
親
が
困
っ
て
い
る

と
、
「
あ
の
人
は
陶
芸
の
先
生
や
で
！
」

と
の
返
事
に
驚
ろ
か
さ
れ
た
と
の
こ
と

で
す
。
地
域
で
生
き
る
と
は
、
〝
こ
う
あ

り
た
い
な
〟
と
思
わ
さ
れ
る
エ
ピ
ソ
ー

ド
で
し
た
。 

日
頃
の
関
わ
り
が
地
域
の
“
障
害
者

観
”
を
変
え
ま
す
。
そ
し
て
、
自
分
の
こ

と
と
結
び
付
け
て
障
害
者
問
題
を
考
え

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
で
も
、
放
っ

て
お
い
て
は
変
わ
ら
な
い
し
、
必
ず
後

退
し
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
も
落
ち
着
い
て
き
ま
し
た
。
地

域
と
繋
が
る
仕
掛
け
を
意
識
的
に
作
る

手
立
て
が
必
要
で
す
。
神
戸
の
あ
る
法

人
は
、
震
災
後
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を
立

ち
上
げ
、
地
域
の
諸
課
題
に
取
り
組
ん

で
い
る
と
お
聞
き
し
ま
し
た
。 

夏
祭
り
や
フ
ェ
ス
タ
、
バ
ザ
ー
等
、
運
動

の
視
点
で
復
活
し
て
ほ
し
い
で
す
。 

最
後
に
、
「障
害
者
問
題
を
社
会
問
題

と
し
て
と
ら
え
、
権
利
保
障
の
立
場
か 

 

京
丹
後
市
に
ど
ん
な
障
害
の
あ

る
人
も
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
つ
く
る
会 

事
務
局
長 

山
添 
博
史 

(

あ
み
の
福
祉
会
常
務
理
事) 

設立総会で訴える仲間代表 

～
い
つ
の
時
代
も
地
域
と
と
も
に
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３
歳
児
ク
ラ
ス
が
は
じ
ま
り
ま
し
た
。 

⚹ 

 

原
稿
の
締
め
切
り
を
過
ぎ
た
４
月

11
日
の
晩
ご
は
ん
。
父
が
納
豆
を
食
べ

て
い
る
と
「
ゆ
い
ち
く
ん
も
食
べ
た

い
！
」
と
ゆ
い
ち
く
ん
。
冷
蔵
庫
か
ら

自
分
で
取
っ
て
き
て
ト
レ
ー
を
開
け

ま
す
。
フ
タ
を
ビ
リ
、
ビ
リ
、…

勢
い

あ
ま
っ
て
ト
レ
ー
の
皿
部
分
も
破
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
が
ー
ん
！
と
い
う

残
念
な
効
果
音
が
聞
こ
え
て
き
そ
う

な
雰
囲
気
。
ゆ
い
ち
く
ん
に
す
る
と
こ

の
世
の
終
わ
り
に
も
思
わ
れ
る
絶
望

的
な
事
件
が
起
き
ま
し
た
。 

壊
れ
た
ト
レ
ー
を
母
に
渡
し
て
、
怒

り
ま
す
。
母
が
「
お
皿
に
移
す
？
」「
新

し
い
の
取
っ
て
く
る
？
」
と
聞
き
ま
す

が
「
も
う
い
や
！
」「
い
ー
ー
ー
！
」。

母
が
「
う
ま
く
で
き
ひ
ん
か
っ
た
し
く

や
し
か
っ
て
ん
な
」
と
言
う
と
余
計
に

こ
ん
な
失
敗
は
苦
に
し
ま
せ
ん
。
３

歳
８
か
月
、
大
き
く
な
っ
て
な
ん
で

も
で
き
る
と
思
っ
て
い
る
自
分
と
、

思
っ
た
よ
う
に
い
か
な
い
現
実
と
の

間
で
揺
れ
て
い
ま
す
。 

つ
い
さ
っ
き
ま
で
、「
今
月
号
に
書

く
こ
と
が
な
い
」
と
頭
を
抱
え
て
い

た
父
は
、
納
豆
事
件
の
一
部
始
終
を

メ
モ
し
な
が
ら
温
か
く
見
守
っ
て
い

ま
し
た
。 

安
藤 

史
郎
（
あ
か
つ
き
ひ
ば
り
園
） 

     

あ
ん
ど
う
し
ろ
う 

京
都
市
在
住
。
大
阪
の
寝
屋
川
市
に

あ
る
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
で
発

達
相
談
員
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。
子

育
て
を
通
し
て
、
パ
ー
ト
ナ
ー
や
自
分

の
価
値
観
と
向
き
合
い
な
が
ら
四
苦

八
苦
。
ひ
ゅ
う
ま
ん
京
都
の
編
集
も
お

手
伝
い
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。 

  

  

悔
し
そ
う
に
足
を
出
し
て
き
ま
す
。
や

り
直
す
の
も
、
で
き
な
か
っ
た
自
分
を

認
め
る
こ
と
に
な
る
の
か
、
つ
ら
そ
う

で
す
。 

「
だ
っ
こ
し
と
い
て…

」
と
し
ば
ら

く
母
の
抱
っ
こ
で
気
持
ち
を
落
ち
着
か

せ
て
か
ら
、
新
し
い
納
豆
を
持
っ
て
き

ま
し
た
。
「
や
じ
る
し
を
開
け
ん
ね
ん

で
」
と
母
に
教
示
し
て
も
ら
い
な
が
ら

再
挑
戦
。「
さ
っ
き
ゆ
い
ち
く
ん
、
こ
こ

か
ら
や
ろ
う
と
思
っ
た
の
」
と
小
さ
な

か
ら
だ
で
大
き
な
プ
ラ
イ
ド
を
携
え
な

が
ら
今
度
は
慎
重
に
開
け
て
い
き
ま

す
。
〝
失
敗
し
な
い
で
よ…

ま
た
失
敗

し
た
ら
目
も
当
て
ら
れ
な
い…

〟
と
ド

キ
ド
キ
し
な
が
ら
見
守
る
母
と
父
。
そ

ん
な
心
配
を
よ
そ
に
、
無
事
開
け
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
自
信
を
取
り
戻
し

た
ゆ
い
ち
く
ん
は
、「
か
け
て
あ
げ
る
」、

と
母
の
納
豆
に
も
か
ら
し
を
か
け
よ
う

と
し
て
自
分
の
ズ
ボ
ン
が
真
っ
黄
色

に
。
自
分
の
納
豆
に
た
れ
を
か
け
よ
う

と
し
て
飛
び
跳
ね
て
し
ま
い
ま
す
が
、

「
つ
ぎ
は
ず
ぼ
ん
が
ぬ
れ
ま
し
た
♪
」

と
ト
レ
ー
の
無
残
な
破
壊
に
比
べ
る
と

37

 
大
き
く
な
っ
た
、
の
に…

 

 

４
月
、
新
年
度
が
は
じ
ま
り
ま
し

た
。
３
月
か
ら
「
た
ん
ぽ
ぽ
さ
ん
に
な

ん
ね
ん
」
と
一
つ
上
の
た
ん
ぽ
ぽ
ク
ラ

ス
に
憧
れ
て
い
ま
し
た
。
朝
の
登
園

時
、
朝
さ
ん
ぽ
を
し
て
い
る
近
所
の
お

ば
さ
ま
二
人
と
手
を
振
り
合
う
の
が

日
課
の
ゆ
い
ち
く
ん
。
お
互
い
に
姿
が

見
え
な
く
な
る
ま
で
手
を
振
っ
て
い

ま
す
。
３
月
ま
で
は
家
か
ら
保
育
園
ま

で
ず
っ
と
抱
っ
こ
だ
っ
た
の
に
、「
（
４

月
か
ら
）
た
ん
ぽ
ぽ
さ
ん
だ
し
、
歩
い

て
行
っ
た
ら
お
ば
ち
ゃ
ん
た
ち
び
っ

く
り
す
る
ん
ち
ゃ
う
？
」
と
提
案
し
て

み
る
と
、
た
ん
ぽ
ぽ
ク
ラ
ス
初
日
か
ら

一
人
で
歩
い
て
の
登
園
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
二
人
の
お
ば
さ
ま
は

「
え
ー
歩
い
て
る
の
!?
」
と
ほ
め
て
く

れ
、
ゆ
い
ち
く
ん
も
ま
ん
ざ
ら
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
登
園
前
か
ら
自
信
満
々
の

 

３
６
５
歩
の
マ
ー
チ 
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知
っ
得
情
報 

有
料
道
路
の
障
害
者
割
引
少
し
改
善 

  

代
表
委
員 

松
本 

美
津
男 

   

有
料
道
路
の
障
害
者
割
引
が
、
３
月
27
日
か
ら
見
直
し
実
施
さ
れ
一
人
一
台
要
件
の
緩

和
と
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。 

 

こ
れ
ま
で
は
事
前
登
録
さ
れ
た
自
家
用
車
に
限
り
割
引
が
適
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
自

家
用
車
を
持
っ
て
い
な
い
人
も
、
知
人
の
車
や
レ
ン
タ
カ
ー
を
利
用
す
る
場
合
や
、
介
護
が

必
要
な
障
害
者
が
タ
ク
シ
ー
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の
車
両
を
利
用
す
る
場
合
な
ど
、
事

前
登
録
が
な
い
自
動
車
で
も
新
た
に
割
引
の
適
用
と
な
り
ま
す
。  

あ
わ
せ
て
、
こ
れ
ま
で
市
区
町
村
の
福
祉
事
務
所
等
で
事
前
登
録
手
続
き
し
て
い
た
、
自

家
用
車
を
事
前
登
録
の
う
え
Ｅ
Ｔ
Ｃ
を
利
用
申
請
し
て
い
た
人
を
対
象
に
、
窓
口
に
行
か
な

く
て
も
申
請
で
き
る
よ
う
、
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
は
次
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
手
続
き
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

h
t
t
p
s
:/
/
w
ww
.
e
xp
r
e
ss
w
a
y-d

i
s
c
o
un
t
.
jp/ 

 

詳
細
は
、 N

E
X
CO

西
日
本
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

〈
問
い
合
わ
せ
〉 

利
用
す
る
有
料
道
路
を
管
理
す
る
会
社
等 

（N
E
X
CO

西
日
本
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー0

120-924-863

） 

各
福
祉
事
務
所
・
市
町
村
担
当
課 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

１
９
９
２
年
６
月
５
日
第
３
種
郵
便
認
可
（
毎
月
１
回
２
５
日
発
行
） 

〒
６
０
２ 

８
１
４
４ 

京
都
市
上
京
区
丸
太
町
通
黒
門
東
入
藁
屋
町
５
３
６―

１ 

元
待
賢
小
学
校
１
階 

京
都
難
病
連
内 

２
０
２
３
年
４
月
２
５
日
発
行 

Ｋ
Ｔ
Ｋ
通
巻
５
３
６
１
号 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

発
行
所 

京
都
障
害
者
団
体
定
期
刊
行
物
協
会 

 

発
行
人 

高
谷
修
（
購
読
料
は
会
費
に
含
む
） 

 

会 費 京都府北部障害者問題連絡会 分担金 京都府北部障害者問題連絡会 

（敬称略 2023.4.10） 

 

 

 

（敬称略 2022.5.10） 

 

ありがとうございます 

 

障害のある人の家族の思い 
 

前号でいつ終わると期限のない介護が続いていく不安な思いがたくさんあるこ

とを紹介しました。具体的には以下のような意見が複数の方から出ています。 

これらの不安な気持ちは時代が変わっても同じだと感じます。どうすればこれら

の課題を具体的な解決へと向かうのか考えていく材料になればと思います。 

 

・介護者の体調が悪い時など、急に預けられるところがあるか知りたい。 

・医療的ケアが必要な人を預けることができるところがない。 

・一晩でも預かってもらえるところが欲しい。 

・預かってもらったとしても、身体の緊張が強く、硬くなって帰ってくると思うと心

配である。 

・各地で災害が起こっているので、いざという時、心配である。福祉避難所ができ

るのに一週間くらいかかると聞いている。 

・家族は高齢で助けてもらうことは難しい。 

・終の棲家と思い、グループホームに入居したが経営難で、開設日数が減り、週末

帰宅できない人は入所されていく。隣の滋賀県では青森や北海道に施設入所され

ているという現実も聞くので、今後のことが心配である。 

・将来的に施設に入ることになるのだろうか。 

・入所施設を自分で探さないといけないのだろうか。 

・親亡き後のことなど聞くと「怖い」という思いで焦ってしまう。 

・重度の子どもの入れるグループホームができてほしい。 

・看護師が必要な人が入居できるグループホームが欲しい。 

 

「気楽にお話ししましょう会」呼びかけ人 沖田 友子 

 
 


