
 

 

 
 
 
 

 
 

「
ケ
ア
ラ
ー
支
援
条
例
」
を
京
都
に
！ 

京
都
に
「
ケ
ア
ラ
ー
支
援
条
例
」
を
、
と
願
っ
て
識
者
の
意
見
を
聞
い
て
回
っ
て 

い
る
▲
２
０
２
０
年
３
月
に
制
定
さ
れ
た
「
埼
玉
県
ケ
ア
ラ
ー
支
援
条
例
」
へ
の 

反
響
は
凄
ま
じ
く
、
そ
の
余
波
は
収
ま
る
ど
こ
ろ
か
、
さ
ら
に
熱
を
帯
び
て
今
も

続
い
て
い
る
。
す
で
に
北
海
道
栗
山
町
・
三
重
県
名
張
市
・
岡
山
県
総
社
市
・
同
備
前
市
で
は
条
例

が
実
現
し
、
北
海
道
・
栃
木
県
・
茨
城
県
・
山
梨
県
で
は
条
例
制
定
の
具
体
的
な
動
き
が
始
ま
っ
て

い
る
▲
特
に
注
目
さ
れ
た
「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」
に
よ
っ
て
、
高
齢
者
介
護
だ
け
で
は
な
く
、
精
神

疾
患
を
か
か
え
る
家
族
へ
の
ケ
ア
、
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
き
ょ
う
だ
い
へ
の
ケ
ア
、
不
登
校
や
ひ
き

こ
も
る
人
と
家
族
へ
の
ケ
ア
な
ど
、
実
に
多
様
な
ケ
ア
が
家
族
の
中
に
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ

た
▲
か
つ
て
岩
手
県
の
小
さ
な
村(

旧
沢
内
村)

か
ら
始
ま
っ
た
老
人
医
療
費
無
料
制
度(

１
９
６
０

年)

が
、
各
自
治
体
に
広
が
り
や
が
て
全
国
一
律
の
法
律
と
し
て
整
備(

１
９
７
３
年)

さ
れ
た
こ
と

を
彷
彿
と
さ
せ
る
勢
い
だ
。
長
い
間
、
社
会
の
ケ
ア
の
含
み
資
産
と
み
な
さ
れ
、
ケ
ア
を
担
う
こ
と

が
当
然
視
さ
れ
て
き
た
ケ
ア
ラ
ー
が
、
よ
う
や
く
社
会
的
支
援
の
舞
台
へ
と
上
ろ
う
と
し
て
い
る
▲

「
全
て
の
ケ
ア
ラ
ー
が
健
康
で
文
化
的
な
生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
社
会
を
実
現
す
る
」―

こ
れ

は
埼
玉
県
ケ
ア
ラ
ー
支
援
条
例
が
謳
う
目
的
だ
が
、
す
べ
て
の
ケ
ア
ラ
ー
に
届
け
た
い
フ
レ
ー
ズ
だ

▲
ケ
ア
ラ
ー
当
事
者
や
支
援
者
の
グ
ル
ー
プ
が
数
多
く
熱
心
に
活
動
し
て
い
る
京
都
だ
。
当
事
者
の

声
が
し
っ
か
り
届
く
条
例
化
運
動
を
め
ざ
し
た
い
。
請
う
！
諸
兄
姉
の
ご
参
加
を
！ 

 

つ
ど
め 
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左
大
文
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「鬼も内」 
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が
、
そ
れ
は
３
月
号
に
譲
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
感
染
は
い
つ
誰
の
上
に
起
こ

っ
て
も
不
思
議
で
は
な
い
感
染
状
況

で
、
障
害
の
あ
る
方
も
例
外
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
知
ら
な
い
環
境
で
の
入

院
、
見
通
し
の
な
い
毎
日
で
は
、
不

安
が
い
っ
ぱ
い
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
そ
こ
に
付
き
合
う
保
護
者
の
苦

労
も
た
い
て
い
で
は
な
い
と
思
い
ま

す
が
、
ヘ
ル
パ
ー
の
支
援
も
得
ら
れ

な
い
中
で
は
、
引
き
受
け
る
し
か
あ

り
ま
せ
ん
。
や
は
り
、
家
族
が
全
面

的
な
受
け
皿
に
な
っ
て
し
ま
う
現
実

を
改
め
て
突
き
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
、
入
院
で
き
て
よ
か
っ
た

と
心
か
ら
思
い
ま
す
。
沖
田
さ
ん
自

身
も
発
症
し
高
熱
の
中
の
子
ど
も
の

介
護
は
し
ん
ど
か
っ
た
と
お
も
い
ま

す
。
無
事
に
二
人
と
も
退
院
出
来
る

よ
う
に
！ 

早
く
コ
ロ
ナ
禍
が
収
束

し
て
ほ
し
い
気
持
ち
は
だ
れ
も
が
同

じ
で
す
。
な
か
な
か
見
通
せ
な
い
中
、

ど
う
乗
り
越
え
る
か
の
工
夫
と
協
力

と
支
援
が
必
要
で
す
。 

 

 

〈
４
月
10
日
は
〉 

 

コ
ロ
ナ
禍
の
真
最
中
に
京
都
府
知

事
選
挙
が
あ
り
ま
す
。
市
民
の
暮
ら

し
を
守
る
こ
と
を
公
約
に
掲
げ
る
候

補
者
が
決
ま
ら
ず
ヤ
キ
モ
キ
し
た
の

は
私
だ
け
で
は
な
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。
２
月
10
日
に
京
都
総
評
議
長
梶

川
憲
さ
ん
が
立
候
補
を
表
明
。
無
所

属
で
選
挙
戦
を
闘
わ
れ
る
が
市
民
が

応
援
団
。
現
職
知
事
は
２
期
目
。
コ

ロ
ナ
対
策
は
大
阪
や
兵
庫
を
見
て
、

右
に
な
ら
え
の
京
都
の
立
ち
位
置
。

な
ん
で
大
阪
？ 

と
い
ろ
い
ろ
疑
問

の
現
職
知
事
。
北
陸
新
幹
線
の
京
都

延
伸
や
植
物
園
変
質
や
巨
大
ア
リ
ー

ナ
計
画
は
、
ノ
ー
サ
ン
キ
ュ
ウ
、
府

民
の
お
金
を
勝
手
に
使
お
う
と
し
て

い
る
現
職
。
い
ま
こ
そ
、
京
都
府
の

北
か
ら
南
ま
で
、
東
か
ら
西
ま
で
、

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
誰
も

困
ら
な
い
自
治
体
を
作
る
こ
と
が
知

事
の
役
割
と
す
る
公
約
を
掲
げ
る
候

〈
日
払
い
は
ア
カ
ン
〉 

 

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
を
も
う
一
つ
。
児

童
発
達
支
援
事
業
所
を
運
営
し
て
い
ま

す
が
、
子
ど
も
た
ち
に
感
染
拡
大
が
ひ

ど
い
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
保
育
園

や
幼
稚
園
の
休
園
が
多
く
な
り
、
小
学

校
の
学
級
閉
鎖
も
増
え
、
結
果
、
療
育

に
来
ら
れ
な
く
な
っ
た
子
ど
も
た
ち
が

増
え
続
け
て
い
ま
す
。
子
ど
も
が
来
な

い
と
報
酬
が
な
く
な
り
ま
す
。
運
営
が

厳
し
く
な
る
と
、
雇
用
が
厳
し
く
な
り
、

持
続
的
な
療
育
の
維
持
が
難
し
く
な

り
、
療
育
の
質
の
低
下
に
つ
な
が
り
ま

す
。
災
害
や
感
染
な
ど
、
何
が
起
こ
る

か
わ
か
ら
な
い
状
況
で
、
子
ど
も
た
ち

の
発
達
保
障
の
仕
組
み
は
日
払
い
で
は

な
く
、
個
別
給
付
で
は
な
く
、
契
約
制

度
で
は
な
く
、
し
っ
か
り
と
子
ど
も
の

育
ち
を
支
え
る
仕
組
み
、
今
一
度
考
え

直
す
時
期
だ
と
切
実
に
思
い
ま
す
。 

 

池
添 

素
（
京
障
連
事
務
局
長
） 

 

補
者
こ
そ
が
府
民
の
味
方
。
う
れ
し

い
結
果
の
４
月
10
日
を
迎
え
た
い
。 

 

〈
入
院
し
ま
し
た
〉 

 

２
月
号
を
お
読
み
に
な
っ
た
み
な

さ
ん
、
何
か
お
気
づ
き
に
な
っ
た
こ

と
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
昨
年
か
ら

連
載
を
続
け
て
い
た
だ
い
て
い
る
沖

田
友
子
さ
ん
の
原
稿
が
あ
り
ま
せ

ん
。
毎
回
、
息
子
さ
ん
の
暮
ら
し
の

場
の
こ
と
を
リ
ア
ル
に
描
い
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
今
回
は
か

な
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
息
子
さ
ん
の

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
感
染
が
拡
大

し
、
自
宅
に
待
機
中
に
発
症
。
そ
の

ま
ま
親
子
で
入
院
と
な
り
、
そ
の
後

に
沖
田
さ
ん
も
発
症
し
、
現
在
は
回

復
中
。
障
害
の
あ
る
子
ど
も
が
い
る

家
庭
で
コ
ロ
ナ
感
染
と
な
っ
た
と
き

に
は
、
た
く
さ
ん
の
想
定
外
が
起
こ

る
こ
と
、
沖
田
さ
ん
の
実
体
験
か
ら

教
え
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す

常
任
委
員
会
か
ら 
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た
。
秩
父
を
思
う
と
き
、
オ
オ
カ
ミ

が
出
て
き
て
そ
の
時
光
を
感
じ
た
。

光
の
正
体
は
蛍
だ
。
そ
れ
は
ト
ラ
ッ

ク
島
で
の
戦
争
体
験
か
ら
来
て
い

る
。
気
持
を
鎮
め
て
い
た
ら
光
の
中

に
連
山
が
見
え
空
想
が
浮
か
び
こ
の

句
に
な
っ
た
」
と
。 

〈
白
梅
や
老
子
無
心
の
旅
に
住

む
〉
の
句
で
俳
人
生
活
を
ス
タ
ー
ト

さ
せ
た
兜
太
は
多
く
の
句
を
残
し
ま

し
た
が
、
好
き
な
句
は
、
＜
曼
殊
沙

華
ど
れ
も
腹
出
し
秩
父
の
子
＞
で
あ

り
、
〈
水
脈
の
果
て
炎
天
の
墓
碑
を

置
き
て
去
る
〉
で
あ
り
〈
左
義
長
や

武
器
と
い
う
武
器
焼
い
て
し
ま
え
〉

で
す
。 

       

俳
人
金
子
兜
太
は
、
１
９
１
９
年

９
月
23
日
、
埼
玉
の
秩
父
で
生
ま
れ

ま
し
た
。 

 〈
日
の
夕
べ
天
空
を
去
る―

 

狐
か
な
〉 

 
 

 

兜
太
は
書
い
て
い
ま
す
。
「
秩
父

事
件
の
中
心
地
帯
で
あ
る
西
谷
は
、

荒
川
の
支
流
赤
平
川
を
眼
下
に
、
空

に
向
か
っ
て
開
け
て
い
る
。
谷
間
か

ら
山
頂
近
く
ま
で
点
在
す
る
家
は
天

空
と
向
き
あ
っ
て
い
る
。
夕
暮
れ
、

陽
の
ひ
か
り
の
残
る
そ
の
空
を
一
頭

の
狐
が
は
る
ば
る
と
と
び
去
っ
て
ゆ

く
の
が
見
え
た
の
だ
。
い
や
そ
う
見

え
た
の
か
も
し
れ
な
い
。
急
な
山
肌

に
暮
ら
す
人
た
ち
に
挨
拶
す
る
か
の

よ
う
に
。
謎
め
い
て
、
妙
に
人
懐
し

げ
に
」
と
。 

 〈
お
お
か
み
に
蛍
が
一
つ
付
い 

て
い
た
〉 

 
２
０
１
４
年
４
月
、
椋
（
む
く
）

神
社
に
兜
太
の
句
碑
が
建
立
さ
れ
ま

し
た
。
兜
太
は
挨
拶
で
、
出
征
の
さ

い
、
椋
神
社
の
お
守
り
を
母
上
が
千

人
針
に
縫
い
込
み
、
持
た
せ
て
く
れ

た
。
多
く
の
死
者
が
で
た
が
守
ら
れ

生
き
て
帰
る
こ
と
が
出
来
た
。
椋
神

社
の
ご
恩
を
感
じ
て
い
る
と
言
っ

た
。
熊
谷
を
拠
点
に
し
秩
父
を
産
土

（
う
ぶ
す
な
）
と
し
て
通
い
、
土
へ

の
親
し
み
か
ら
こ
の
句
が
で
き
た
と

言
い
ま
す
。
兜
太
は
書
い
て
い
ま
す
。

「
両
神
山
は
龍
神
山
と
も
言
わ
れ
、

オ
オ
カ
ミ
は
龍
神
と
言
っ
た
が
絶
え 

 

今
こ
そ
「
オ
オ
カ
ミ
」
を
！ 

  

山
上 

周
一
（
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
） 

 

〈
沢
蟹
（
が
に
）・
毛
蟹
喰
（
く
） 

い
暗
ら
み
立
つ
困
民
史
〉 

 

自
由
民
権
運
動
の
中
、
秩
父
の
農

民
た
ち
は
困
民
党
を
組
織
、
昨
夏
、

僕
は
秩
父
事
件
の
現
場
に
立
ち
ま
し

た
。
〈
語
り
継
ぐ
白
狼
（
は
く
ろ
う
）

の
こ
と
わ
れ
ら
老
い
て
〉
の
解
釈
の

一
つ
に
、
秩
父
に
多
く
生
息
し
て
い

た
と
い
う
伝
説
も
あ
る
オ
オ
カ
ミ
が

困
民
党
を
導
い
た
と
い
う
も
の
が
あ

り
ま
す
。
句
が
言
う
「
白
狼
」
は
兜

太
自
身
で
は
な
い
か
、
と
い
う
者
が

い
ま
す
。 

兜
太
は
書
き
残
し
て
い
ま
す
。「
秩

父
と
い
う
「
産
土
」
を
思
う
と
き
、

必
ず
オ
オ
カ
ミ
が
現
れ
る
。
命
の
原

始
さ
な
が
ら
に
じ
っ
と
土
に
静
か
に

立
つ
」
と
。 

 

３ 



 

 

行
政
が
出
来
な
く
な
っ
て
い
る
の
が 

現
実
で
あ
る
。
そ
し
て
市
民
は
混
乱
の

渦
中
に
放
置
さ
れ
て
い
る
。 

ち
ゃ
ん
と
説
明
し
て
く
れ
よ
、
と
思

う
。
自
治
体
の
首
長
は
何
の
た
め
に
い

る
の
か
。
行
政
職
員
が
血
み
ど
ろ
で
た

た
か
っ
て
い
る
の
に
、
何
や
っ
て
ん

の
？ 

首
長
は
専
門
家
の
力
も
借
り

て
、
市
民
に
対
し
て
「
今
、
何
が
ど
う

な
っ
て
い
る
の
か
」
を
科
学
的
に
説
明

す
べ
き
だ
。
行
政
と
し
て
何
が
出
来
な

く
な
っ
て
い
る
か
、
だ
か
ら
市
民
に
対

し
て
は
何
を
し
て
ほ
し
い
の
か
も
。
京

都
府
・
市
の
首
長
は
一
貫
し
て
そ
れ
を

や
ら
な
い
。
何
で
や
ら
な
い
の
か
わ
か

ら
な
い
。
で
も
説
明
す
ら
で
き
な
い
の

な
ら
、
首
長
の
資
格
は
な
い
。 

 

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
 

ⅰ 

府
は
受
入
可
能
ベ
ッ
ド
を
「8

7
2 

床
」
と
発
表
し
て
い
る
。
確
証
は 

得
ら
れ
て
い
な
い
が
、
そ
の
数
字 

は
か
な
り
怪
し
い
と
筆
者
は
推
測 

し
て
い
る
。 

ⅱ 

国
立
感
染
症
研
究
所 

感
染
症
疫 

学
セ
ン
タ
ー
・2

0
2
1

年
１
月
８
日 

版 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

族
や
知
人
が
陽
性
に
な
っ
て
も
、
自

分
が
濃
厚
接
触
な
の
か
わ
か
ら
ず
、

ど
う
行
動
し
て
良
い
か
わ
か
ら
な

い
。
保
健
所
に
電
話
を
し
て
も
話
中

で
つ
な
が
ら
な
い
。
そ
ん
な
声
が
聞

こ
え
て
く
る
。 

そ
も
そ
も
今
、
京
都
市
は
濃
厚
接

触
者
特
定
自
体
を
事
業
者
・
個
人
に

委
ね
て
い
る
。
た
と
え
ば
従
業
員
が

検
査
を
受
け
て
陽
性
と
な
っ
た
ら
、

事
業
所
自
ら
が
調
査
し
て
、
濃
厚
接

触
者
の
リ
ス
ト
を
つ
く
る
。
そ
し
て

保
健
所
に
届
け
て
検
査
を
受
け
る

(

そ
し
て
検
査
も
な
か
な
か
受
け
ら

れ
な
い)

。
し
か
し
、「
積
極
的
疫
学

調
査
」
に
よ
る
濃
厚
接
触
者
特
定
は

ど
う
考
え
て
も
公
務
で
な
さ
れ
る
べ

き
も
の
だ
。
国
立
感
染
症
研
究
所
は
、

そ
の
意
義
を
次
の
よ
う
に
書
い
て
い

る
。「
原
則
的
に
は
後
方
視
的
に
そ
の

感
染
源
を
推
定
す
る
と
と
と
も
に
、 

          

前
方
視
的
に
濃
厚
接
触
者
の
行
動
制

限
等
に
よ
り
封
じ
込
め
を
図
る
」

ii
。
で
あ
れ
ば
専
門
機
関
で
あ
る
保

健
所
が
科
学
的
に
判
定
し
な
け
れ

ば
、
感
染
源
の
推
定
も
封
じ
込
め
も

あ
っ
た
も
の
で
は
な
い
。
専
門
機
関

で
は
な
い
民
間
人
が
科
学
的
な
判
断

を
で
き
る
だ
ろ
う
か
。
行
動
制
限
を

伴
う
濃
厚
接
触
者
特
定
を
民
間
が
行

う
こ
と
の
「
結
果
責
任
」(

嫌
い
な
言

葉
だ
が)

は
誰
が
負
う
の
か
。 

し
か
し
出
来
な
い
も
の
は
で
き
な

い
。
保
健
所
は
も
の
す
ご
く
が
ん
ば

っ
て
い
る
し
、
職
員
は
命
を
削
っ
て

仕
事
を
し
て
い
る
。
で
も
科
学
的
な

４ 

血 

の 

染 

み 

つ 

い 

た 

バ 

ト 

ン 
  

中
村 

暁
（
医
療
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
） 

⑭
ち
ゃ
ん
と
説
明
し
て
く
れ
よ 

２
月
７
日
現
在
、
京
都
府
で
は
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り

自
宅
療
養
中
の
人
が
２
万
２
０
０
０

人
を
超
え
る
。
亡
く
な
る
人
も
増
え

て
い
る
。
病
床
使
用
率
も
府
全
域
で

６
割
を
超
え
る
i
。
生
命
と
健
康
の

危
機
で
あ
る
。
間
違
い
な
い
。
だ
が

第
６
波
は
こ
れ
ま
で
以
上
に
生
活
の

危
機
も
引
き
起
こ
し
て
い
る
。
何
よ

り
子
ど
も
た
ち
の
感
染
拡
大
が
著
し

い
。
学
校
は
学
級
閉
鎖
・
休
校
が
相

次
ぐ
。
保
育
園
も
休
園
で
子
ど
も
は

行
き
場
を
失
い
、
保
護
者
も
仕
事
に

い
け
な
い
。
家
族
全
員
が
陽
性
の
ケ

ー
ス
も
目
立
つ
。
た
と
え
軽
症
で
も
、

日
常
生
活
を
営
む
最
低
限
の
基
盤
が

壊
れ
て
し
ま
う
。 

さ
ら
に
厄
介
な
こ
と
に
保
健
所
が

ひ
っ
迫
し
す
ぎ
て
、
「
濃
厚
接
触
者
」

特
定
が
出
来
な
く
な
っ
て
い
る
。
家



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人
生
の
伴
走
者 

❷
身
の
周
り 

                 
 
 

本
紙
編
集
長 

井
上 

吉
郎 

 

弁
護
士
・
浅
井 

亮 

 

も
、
お
菓
子
の
甘
さ
で
も
構
わ
な
い
が
、

そ
れ
は
「
浮
気
」
で
、
い
つ
も
「
お
干

菓
子
」
に
戻
る
。
お
抹
茶
は
、
そ
の
日

の
体
調
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
で
あ
り
、「
抹

茶
リ
ハ
ビ
リ
」
の
グ
ッ
ズ
。
お
抹
茶
を

正
面
か
ら
い
た
だ
く
と
き
、
喉
ぼ
と
け

が
動
く
。
喉
ぼ
と
け
の
動
き
が
弱
い
僕

に
と
っ
て
、
「
ご
っ
く
ん
力
」
を
強
く

す
る
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
が
欠
か
せ
な

い
。 千

利
休
な
ら
ぬ
「
万
利
休
」
で
、
「
裏

千
家
」
で
も
「
表
千
家
」
で
も
な
く
、

「
中
千
家
」
の
家
元
、
「
我
流
」
の
僕

は
、
今
朝
も
お
抹
茶
を
い
た
だ
く
。 

島
根
県
松
江
市
出
身
の
母
は
、
戦
後
を
、

家
事
と
子
育
て
（
子
ど
も
が
４
人
）
に

追
い
ま
く
ら
れ
て
生
活
し
た
が
、「
お
抹

茶
」
を
ほ
ぼ
毎
日
点
て
て
く
れ
た
。
そ

の
時
の
「
甘
味
」
は
砂
糖
で
、
１
週
間

に
１
回
だ
け
が
、
家
に
売
り
に
来
る
「
中

村
さ
ん
の
和
菓
子
」
だ
っ
た
。
長
い
中

断
が
あ
っ
た
が
「
お
抹
茶
の
あ
る
暮
ら

し
」
が
、「
お
干
菓
子
」
と
と
も
に
蘇
っ

た
。「
暮
ら
し
の
中
の
憲
法
」
な
ら
ぬ
「
暮

ら
し
の
中
の
お
抹
茶
」
だ
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

大
声
で
注
文
を
取
ら
な
い
し
、
客
も

大
声
で
は
し
ゃ
べ
ら
な
い
。
そ
し
て

想
像
す
る
に
、
喫
茶
の
空
間
は
そ
れ

程
は
広
く
な
い
だ
ろ
う
。
住
宅
街
の

喫
茶
空
間
。 

開
店
は
午
前
10
時
、
閉
店
は
午
後

６
時
、
８
時
間
の
開
店
時
間
が
住
宅

街
に
似
合
う
。
そ
し
て
、
金
曜
日
、

土
曜
日
、
日
曜
日
の
週
３
日
が
営
業

日
。
メ
ニ
ュ
ー
を
見
る
と
そ
こ
に
は

ア
イ
ス
の
も
の
い
く
つ
か
。
熱
い
も

の
が
苦
手
（
ス
ト
ロ
ー
が
た
よ
り
の

僕
な
の
で
）
に
ピ
ッ
タ
リ
。
店
の
前

に
階
段
が
あ
る
の
が
難
点
、
他
人
の

肩
を
借
り
て
入
っ
て
み
よ
う
。
そ
う

思
わ
せ
た
道
端
の
小
さ
な
「
看
板
宣

伝
」
だ
っ
た
。 

 ・
リ
ハ
ビ
リ 

お
抹
茶
リ
ハ
ビ
リ
。
僕
に
と
っ
て
、

お
干
菓
子
は
お
抹
茶
と
と
も
に
あ

  

・
店
の
名
前 

T
r
i
c
o
lo
r
e

（
ト
リ
コ
ロ
ー
ル
）
が

店
の
名
前
だ
ろ
う
。
フ
ラ
ン
ス
語
で

も
イ
タ
リ
ア
語
で
も
、
そ
れ
は
三
色

で
構
成
さ
れ
た
旗
を
意
味
す
る
。 

ト
リ
コ
ロ
ー
ル
と
い
っ
た
時
、
最
も

有
名
な
の
は
フ
ラ
ン
ス
国
旗
で
、
自

由
、
平
等
、
博
愛
を
表
す
。
人
通
り

が
多
く
な
い
道
端
、
店
は
こ
の
三
角

看
板
が
置
い
て
あ
る
奥
、
新
し
く
建

っ
た
民
家
で
、
店
の
前
の
道
は
い
わ

ば
路
地
。
こ
の
三
角
看
板
が
唯
一
の

ガ
イ
ド
、
宣
伝
媒
体
だ
。 

「
履
き
物
を
脱
い
で
リ
ラ
ッ
ク

ス
」
と
書
い
て
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、

喫
茶
室
が
民
家
の
１
室
だ
と
い
う
こ

と
だ
ろ
う
。
想
像
す
る
に
、
そ
の
部

屋
は
コ
ー
ヒ
ー
の
香
り
に
覆
わ
れ
、

た
お
や
か
な
時
間
が
ゆ
っ
く
り
と
過

ぎ
る
の
だ
ろ
う
。
そ
こ
に
居
る
だ
け

で
緊
張
が
解
け
る
空
間
。
店
の
人
は 

 

る
。
毎
朝
、
僕
は
お
抹
茶
を
い
た
だ
く

が
、
そ
の
場
合
の
「
連
れ
」
は
お
干
菓

子
。
甘
い
も
の
を
い
た
だ
い
て
、
口
の

中
を
「
甘
さ
」
で
満
た
す
。
僕
は
、
口

中
を
満
た
す
「
甘
さ
」
が
好
き
だ
。
条

件
が
合
え
ば
、
バ
ナ
ナ
の
「
甘
さ
」
で 

                   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気
持
ち
だ
っ
た
。
大
人
に
な
っ
た
今

だ
か
ら
こ
そ
当
時
の
こ
と
に
対
し

色
々
思
う
よ
う
に
な
っ
た
が
、
先
生

か
ら
「
君
は
見
学
し
な
さ
い
」
と
言

わ
れ
れ
ば
「
は
い
」
と
な
っ
て
し
ま

う
子
供
は
や
は
り
多
い
だ
ろ
う
。
結

果
的
に
体
育
の
成
績
は
５
段
階
評
価

（
最
高
が
５
）
で
万
年
「
２
」。
な
ぜ

「
１
」
で
は
な
く
「
２
」
な
の
か
？

し
っ
か
り
と
自
分
に
役
割
を
与
え
て

く
れ
て
、
そ
の
頑
張
り
や
出
来
で
評

価
し
た
上
で
「
２
」
な
ら
ま
だ
ま
し

も
、
こ
ん
な
お
情
け
の
「
２
」
な
ん

て
全
く
も
っ
て
い
ら
な
い
。
所
詮
、

で
き
る
人
は
評
価
さ
れ
、
で
き
な
い

人
は
評
価
さ
れ
な
い
の
で
あ
れ
ば
、

ス
ポ
ー
ツ
な
ん
て
く
◯
く
ら
え
！
と

ず
っ
と
思
っ
て
き
た
の
で
あ
る
。 

  

し
か
し
転
機
が
訪
れ
る
。
４
年
前
、

平
昌
五
輪
の
カ
ー
リ
ン
グ
を
観
た
こ

と
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。
は
じ
め
は 

      

仕
事
の
漫
画
を
描
き
な
が
ら
、
パ
ソ
コ

ン
で
五
輪
の
ラ
イ
ブ
配
信
を
流
し
て

い
た
だ
け
だ
っ
た
。
ス
ポ
ー
ツ
は
嫌
い

だ
が
、
試
合
の
歓
声
を
聞
き
な
が
ら
仕

事
す
る
と
、
な
ん
と
な
く
仕
事
が
は
か

ど
っ
た
と
い
う
だ
け
の
理
由
で
あ
る
。

た
ま
た
ま
カ
ー
リ
ン
グ
が
や
っ
て
い

て
、
「
な
ん
だ
こ
の
ス
ポ
ー
ツ
？
」
と

思
っ
た
。
た
だ
た
だ
自
分
の
石
を
投
げ

て
相
手
の
石
を
外
に
出
し
て
い
る
だ

け
の
よ
う
に
見
え
る
が
、
ど
う
や
ら
そ

う
で
も
な
い
ら
し
い
。
観
て
い
る
う
ち

に
、
「
ど
う
し
た
ら
点
数
に
な
る
の

か
？
」
「
な
ぜ
こ
こ
に
石
を
投
げ
た
の

か
？
」
な
ど
、
色
々
な
謎
が
解
け
て
い

き
、
実
況
も
無
か
っ
た
の
で
完
全
に
独

学
の
よ
う
な
感
じ
で
ル
ー
ル
や
戦
術

を
覚
え
て
い
っ
た
。
気
づ
く
と
、
仕
事

そ
っ
ち
の
け
で
完
全
に
カ
ー
リ
ン
グ

に
ど
ハ
マ
り
し
て
い
た
。
動
き
回
る
ス

ポ
ー
ツ
よ
り
も
、
頭
を
使
い
、
一
緒
に

な
っ
て
考
え
な
が
ら
観
る
こ
と
の
で

き
る
ス
ポ
ー
ツ
が
自
分
に
合
っ
て
い

た
よ
う
だ
（
動
き
回
る
ス
ポ
ー
ツ
も
頭

を
使
わ
な
い
わ
け
で
は
な
い
が
）
。
ス

ポ
ー
ツ
に
対
し
て
剥
き
出
し
の
嫌
悪

感
を
抱
い
て
い
た
自
分
と
っ
て
、
カ
ー

リ
ン
グ
を
好
き
に
な
っ
た
こ
と
は
と

て
つ
も
な
く
衝
撃
的
な
体
験
だ
っ
た
。

完
全
に
価
値
観
を
ひ
っ
く
り
返
さ
れ

た
の
で
あ
る
。
そ
れ
以
来
ス
ポ
ー
ツ
に

対
す
る
嫌
悪
感
は
消
え
て
し
ま
い
、
そ

れ
だ
け
で
な
く
他
の
ス
ポ
ー
ツ
も
楽

し
ん
で
観
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
。 

 

 

学
校
で
の
経
験
は
今
で
も
疑
問
に

思
っ
て
い
る
し
、
世
の
中
の
あ
の
よ
う

な
教
育
の
仕
方
は
絶
対
に
変
わ
ら
な

い
と
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
る
。
全
国

の
子
供
達
に
と
っ
て
、
嫌
い
な
も
の
が

一
つ
増
え
る
学
校
生
活
で
は
な
く
、
好

き
な
も
の
が
一
つ
増
え
る
人
生
で
あ

る
こ
と
を
切
に
願
う
。 

ジ
ョ
ニ
ー
の
炸
裂
日
記
２ 

 
 
 
 
 

ラ
イ
ス
チ
ョ
ウ
ジ
ョ
ナ
（
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
） 

 
私
は
４
年
前
ま
で
ス
ポ
ー
ツ
が
大

嫌
い
だ
っ
た
。
そ
れ
は
も
う
嫌
悪
感

を
抱
く
ほ
ど
、
と
に
か
く
嫌
い
だ
っ

た
。
原
因
は
自
分
が
受
け
て
き
た
学

校
教
育
に
あ
る
と
思
っ
て
い
る
。
学

校
で
の
体
育
の
授
業
は
様
々
な
ス
ポ

ー
ツ
を
や
る
が
、
そ
の
ほ
ぼ
全
て
が

見
学
で
、
ま
と
も
に
参
加
さ
せ
て
も

ら
っ
た
こ
と
は
無
か
っ
た
。
言
っ
て

み
れ
ば
、
障
害
が
あ
る
か
ら
見
学
で

当
た
り
前
と
い
う
古
い
考
え
方
な
の

だ
ろ
う
。
今
考
え
る
と
、
他
の
生
徒

と
同
じ
こ
と
が
で
き
な
く
て
も
、
試

合
の
点
数
を
付
け
る
係
だ
っ
た
り
、

審
判
の
係
だ
っ
た
り
、
は
た
ま
た
他

の
役
割
だ
っ
た
り
、
で
き
る
こ
と
は

色
々
あ
っ
た
は
ず
だ
。
特
に
中
学
の

頃
は
最
悪
で
、
体
育
教
師
は
３
年
間

ほ
ぼ
一
度
も
私
に
対
し
て
声
を
掛
け

た
こ
と
す
ら
な
く
、
完
全
に
ほ
っ
た

ら
か
し
状
態
。
ま
る
で
自
分
の
存
在

を
無
い
も
の
と
し
て
扱
わ
れ
て
い
る

６ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の
後
「
中
山
さ
ん
、
ほ
し
い
ー
」
と
、
今

度
は
は
っ
き
り
呼
ば
れ
た
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
。
初
め
て
彼
に
呼
び
か
け
ら
れ
た

瞬
間
の
驚
き
と
発
見
で
気
持
ち
が
高
ぶ
っ

た
の
か
、
思
わ
ず
量
が
多
め
の
お
か
わ
り

２
回
目
と
な
り
ま
し
た
。 

 

彼
は
以
前
、
詩
的
な
言
葉
を
書
き
連
ね

て
い
た
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

オ
ー
ド
リ
ー
ラ
ー
マ―

丸
中
さ
ん
。 

中
山
さ
ん 

シ
オ
ノ
ギ 

丸
山
さ
ん
。 

 

 

食
べ
も
の
や
人
の
名
前
、
い
ろ
い
ろ
な
言

葉
が
リ
ズ
ム
よ
く
並
ん
で
い
る
一
節
で
す

（
ち
な
み
に
、
丸
山
さ
ん
は
当
時
の
担
当

職
員
で
、
丸
中
さ
ん
は
身
近
に
は
い
ま
せ

ん
）。
こ
の
「
中
山
さ
ん
」
が
自
分
か
ど
う

か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
直
接
の
関
わ
り

は
な
く
て
も
意
識
し
て
も
ら
え
て
い
た
の

か
な
ぁ
と
、
今
回
の
出
来
事
で
思
い
ま
し

た
。 

 
 

中
山 

恵
美
子
（
あ
ら
ぐ
さ
福
祉
会
） 

 

 

つ
れ
づ
れ
あ
ら
ぐ
さ 

 

 

あらぐさ福祉会は長岡京市にある社会福祉法人で、障害のある人たちの暮らしを支える

事業を行っています。1986 年に無認可の共同作業所を開所して以降、日中の通所から

生活の場、ヘルパー事業所等、地域で暮らし続けるために必要なものを作り出してきま

した。今回の連載開始にあたり、「障害者の喜びと悲しみ、家族の喜びと苦悩、職員の

働き甲斐と先が見えない苦悩…そういうことが浮き彫りになればと思います」とお話を

いただきました。日々自分が経験していることや感じていることを通して、それぞれの

一場面を綴れたらと思います。なお、内容については個人情報に配慮して構成しています。  

 

返
し
ま
し
た
。
普
段
こ
ち
ら
か
ら
話
し
か

け
る
と
横
を
向
か
れ
る
こ
と
が
多
い
の

で
、
よ
っ
ぽ
ど
誰
か
に
伝
え
た
か
っ
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

直
後
に
、
そ
ば
に
い
た
担
当
職
員
さ
ん

か
ら
「
中
山
さ
ん
の
こ
と
、
呼
ん
で
ま
し

た
ね
」
と
言
わ
れ
て
、「
や
っ
ぱ
り
呼
ば
れ

て
た
ん
や
」
と
分
か
り
ま
し
た
。
彼
と
は
15

年
ほ
ど
前
に
、
さ
を
り
織
り
の
作
業
室
で

一
緒
だ
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
時

は
、
は
た
織
り
の
音
か
ら
「
と
ん
と
ん
」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
今
回
は
「
な
ー
」

で
、
中
山
の
「
な
ー
」
だ
っ
た
の
で
し
ょ

う
か
。
夕
方
、
帰
り
の
送
迎
車
の
窓
越
し

に
目
が
合
っ
た
の
で
手
を
振
っ
た
と
こ

ろ
、
彼
は
こ
ち
ら
に
気
づ
き
つ
つ
横
を
向

い
て
い
ま
し
た
。 

 
別
の
日
、
こ
れ
ま
で
直
接
関
わ
っ
た
こ

と
が
な
い
方
の
活
動
見
学
に
行
き
ま
し

た
。
お
や
つ
作
り
で
出
来
上
が
っ
た
焼
き

そ
ば
を
食
べ
、
お
か
わ
り
が
し
た
か
っ
た

彼
。「
〇
〇
さ
ん
、
ほ
し
い
ー
」
と
聞
こ
え

て
周
り
に
は
自
分
し
か
い
な
か
っ
た
の

で
、
状
況
的
に
「
う
ち
の
こ
と
か
な
？
？
」

と
思
っ
て
焼
き
そ
ば
を
渡
し
ま
し
た
。
そ

場
面
㉖ 

不
意
の
呼
び
か
け
に 

驚
く 

 
あ
ら
ぐ
さ
に
は
、
現
在
61
名
の
方
が
通

所
さ
れ
て
い
ま
す
。
職
員
は
全
員
の
利
用

者
さ
ん
を
知
っ
て
い
る
わ
け
で
す
が
、
関

わ
り
の
程
度
に
よ
っ
て
利
用
者
さ
ん
は
こ

ち
ら
の
こ
と
を
あ
ま
り
知
ら
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。
働
き
始
め
た
頃
は
こ
ち
ら
が

話
し
か
け
て
も
素
通
り
で
、
自
分
は
視
界

に
入
っ
て
い
な
い
の
だ
と
よ
く
感
じ
て
い

ま
し
た
。 

 

あ
る
日
、
事
務
室
を
出
た
と
こ
ろ
で
前

に
い
た
彼
か
ら
「
な
ー
」
の
声
。
思
わ
ず

後
ろ
を
振
り
返
り
ま
し
た
が
、
誰
も
い
ま

せ
ん
。
自
分
に
話
し
か
け
ら
れ
て
い
る
の

か
ど
う
か
分
か
ら
ず
、
一
瞬
人
違
い
な
の

か
と
も
思
い
ま
し
た
。
今
度
は
目
が
合
っ

た
状
態
で
、
再
び
「
な
ー
」。
勢
い
よ
く
週

末
の
外
出
に
つ
い
て
話
し
て
い
た
の
で
、

「
そ
っ
か
、
出
か
け
る
ん
で
す
ね
～
」
と
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障
害
の
あ
る
人
の 

権
利
を
守
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北
障
連
か
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だ
、
こ
う
じ
み
た
い
」
と
き
り
が
な

い
ほ
ど
で
す
。
あ
る
日
、
リ
ビ
ン
グ

の
お
も
ち
ゃ
を
寝
室
に
い
そ
い
そ
と

運
ん
で
い
ま
し
た
。
何
を
し
て
い
る

の
か
な
ぁ
と
し
ば
ら
く
見
て
い
る

と
、
お
も
ち
ゃ
を
置
い
て
い
る
棚
や

絵
本
ま
で
運
び
出
し
ま
す
。
寝
室
を

見
て
み
る
と
布
団
の
上
は
お
も
ち
ゃ

と
絵
本
の
山
。
ゆ
い
ち
く
ん
が
ぽ
い

ぽ
い
っ
と
お
も
ち
ゃ
を
投
げ
こ
ん
で

い
ま
す
。「
ゆ
い
ち
く
ん
、
何
し
て
ん

の
!?
」
と
聞
く
と
「
こ
う
じ
！
」。「
こ

れ
が
工
事
？
な
ん
で
こ
ん
な
ん
す
る

の
？
」
に
「
ゆ
い
ち
く
ん
、
こ
う
じ

し
た
い
の
よ
」
と
そ
の
顔
は
真
剣
そ

の
も
の
で
し
た
。
い
ろ
ん
な
も
の
に

あ
こ
が
れ
て
、
や
る
こ
と
が
ダ
イ
ナ

ミ
ッ
ク
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
満
足

そ
う
な
ゆ
い
ち
く
ん
と
は
う
ら
は
ら

に
、
仕
事
か
ら
帰
っ
て
き
た
母
は
寝

室
に
入
る
な
り
悲
鳴
を
あ
げ
て
い
ま

し
た
。 

安
藤 

史
郎
（
あ
か
つ
き
ひ
ば
り
園
） 

が
出
勤
し
、
大
急
ぎ
で
帰
っ
て
き
て
母

が
出
勤…

と
い
う
日
が
続
き
ま
し
た
。 

 

年
末
ご
ろ
か
ら
、
園
で
も
紙
お
む
つ

が
は
ず
れ
て
「
お
兄
ち
ゃ
ん
パ
ン
ツ
」

で
過
ご
し
始
め
て
い
た
の
で
す
が
、
家

で
は
な
か
な
か
ト
イ
ト
レ
が
進
ま
な

い
（
親
が
め
ん
ど
く
さ
く
て
）
日
々
で

し
た
。
保
育
園
の
休
み
期
間
中
、
ゆ
い

ち
く
ん
は
自
分
か
ら
「
お
に
ぃ
パ
ン
ツ

（
お
兄
ち
ゃ
ん
パ
ン
ツ
）
、
は
く
！
」

と
意
欲
満
々
だ
っ
た
の
で
お
兄
ち
ゃ

ん
パ
ン
ツ
で
過
ご
し
ま
し
た
。
２
時
間

ご
と
に
「
ト
イ
レ
行
く
」
と
ゆ
い
ち
く

ん
。
ト
イ
レ
の
電
気
を
つ
け
よ
う
と
す

る
父
に
「
ゆ
い
ち
く
ん
が
で
ん
き
！
」

と
主
張
し
、
抱
っ
こ
し
て
も
ら
っ
て
自

分
で
電
気
を
つ
け
ま
す
。
そ
の
後
も
ト

イ
レ
の
フ
タ
を
開
け
て
、
よ
じ
登
っ
て

便
座
に
座
り
、
お
し
っ
こ
を
し
て
か
ら

水
を
じ
ゃ
ー…

。
便
座
の
フ
タ
に
登
っ

て
流
れ
る
水
で
手
を
洗
う
と
こ
ろ
ま
で

や
っ
て
満
足
し
て
い
ま
し
た
。
い
つ
も

な
ら
、
時
間
が
な
い
の
で
親
が
電
気
を

ぱ
っ
と
つ
け
て
し
ま
っ
た
り
、
便
座
の

フ
タ
を
わ
ざ
わ
ざ
開
け
閉
め
す
る
の
も

待
て
な
い
の
で
す
が
、
ほ
ん
と
は
こ
ん

な
ゆ
っ
た
り
し
た
時
間
の
な
か
で
待
て

れ
ば
い
い
の
に
な…

、
子
ど
も
に
付
き

合
う
っ
て
こ
う
い
う
こ
と
な
ん
だ
な
ぁ

と
思
い
ま
し
た
。
仕
事
の
や
り
く
り
は

大
変
で
し
た
が
、
ゆ
い
ち
く
ん
と
は
ゆ

っ
く
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が

で
き
る
と
と
も
に
、
普
段
働
く
時
間
が

長
い
と
精
神
的
に
も
体
力
的
に
も
余
裕

が
な
く
な
る
ん
だ
な
ぁ
と
し
み
じ
み
と

考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

＊ 

 

し
ば
ら
く
前
か
ら
マ
ン
シ
ョ
ン
の
外

壁
工
事
を
行
っ
て
お
り
、
外
に
出
る
と

大
好
き
な
ク
レ
ー
ン
車
や
工
事
の
お
兄

さ
ん
に
い
つ
で
も
出
会
え
る
環
境
に
な

っ
て
う
れ
し
そ
う
な
ゆ
い
ち
く
ん
。
ク

レ
ー
ン
で
釣
り
あ
げ
ら
れ
る
鉄
骨
を
不

思
議
そ
う
に
じ
ー
ー
っ
と
見
つ
め
、「
そ

ろ
そ
ろ
帰
ろ
う
か
」
と
い
う
誘
い
に
「
ま

23 

ゆ
い
ち
く
ん
と
過
ご
す
長
い
時
間 

 

き
ょ
う
だ
い
の
小
学
校
、
保
育
園
で

コ
ロ
ナ
陽
性
者
が
出
た
の
で…

と
い

う
こ
と
で
、
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

に
通
う
子
ど
も
た
ち
の
欠
席
が
続
き
、

同
僚
も
同
様
に
休
む
こ
と
が
多
く
な

っ
て
き
ま
し
た
。
年
明
け
に
ゆ
い
ち
く

ん
の
通
う
保
育
園
で
も
コ
ロ
ナ
陽
性

者
が
出
た
た
め
、
ゆ
い
ち
く
ん
は
濃
厚

接
触
者
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が

１
週
間
ち
ょ
っ
と
保
育
園
が
お
休
み
、

家
で
過
ご
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
よ

う
や
く
保
育
園
に
通
え
る
よ
う
に
な

っ
た
次
の
週
、
ま
た
コ
ロ
ナ
陽
性
者
が

出
て
１
週
間
保
育
園
が
休
園
に
な
り

ま
し
た
。
保
育
園
の
先
生
は
電
話
で

「
す
み
ま
せ
ん
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い

ま
し
た
が
、
こ
れ
は
誰
も
悪
い
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
父
と
母
は
、
仕
事
の

予
定
と
に
ら
め
っ
こ
し
、
午
前
中
は
父

 

３
６
５
歩
の
マ
ー
チ 
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知
っ
得
情
報 

手
帳
な
く
て
も
障
害
者
控
除 

  

代
表
委
員 

松
本 

美
津
男 

 

税
の
申
告
で
障
害
者
控
除
は
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
な
い
人
で
も
、
認
め
ら
れ

る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。 

 

65
歳
以
上
の
人
で
、
障
害
者
控
除
の
対
象
者
で
あ
る
と
の
認
定
書
を
、
市
町
村

長
（
福
祉
事
務
所
長
）
か
ら
も
ら
え
れ
ば
、
障
害
者
控
除
が
認
め
ら
れ
ま
す
。 

 

ま
た
、
年
齢
に
関
係
な
く
、「
そ
の
年
の
12
月
31
日
に
お
い
て
引
き
続
き
６
か

月
以
上
に
わ
た
っ
て
身
体
の
障
害
に
よ
り
寝
た
き
り
の
状
態
で
、
複
雑
な
介
護
を

必
要
と
す
る
人
」
や
「
精
神
上
の
障
害
に
よ
り
事
理
を
弁
識
す
る
能
力
を
欠
く
常

況
に
あ
る
人
」
は
特
別
障
害
者
控
除
を
認
め
ら
れ
ま
す
。
こ
の
場
合
、
決
ま
っ
た

様
式
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
利
用
し
て
い
る
福
祉
施
策
や
年
金
、
手
当
に
関
す
る
書

類
等
を
見
せ
る
の
も
一
つ
の
方
法
で
し
ょ
う
。 

 

手
帳
無
し
で
障
害
者
控
除
を
受
け
る
に
は
、
少
し
時
間
と
手
間
が
か
か
り
ま
す

が
、
所
得
税
と
住
民
税
の
軽
減
に
な
り
ま
す
か
ら
、
該
当
し
そ
う
な
人
は
、
ぜ
ひ

申
告
さ
れ
る
よ
う
お
す
す
め
し
ま
す
。 

 

 
 〈

問
い
合
わ
せ
先
〉 

 

最
寄
り
の
税
務
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発
行
所 

京
都
障
害
者
団
体
定
期
刊
行
物
協
会 

 

発
行
人 

高
谷
修
（
購
読
料
は
会
費
に
含
む
） 

 

年会費 竹内三紀子                    （敬称略 2022.2.10） 

 

ありがとうございます 

 

2020年からのコロナ禍に学んだこと    

                     大西里江（京障連代表委員） 
 

ツチノコ野外倶楽部の代表は、佐々木さんという、とても頼もしい方です。毎月一回、日曜

日に登山やハイキングを、夏は、カヤック等サマースポーツを、親子で楽しめるように、色ん

なことを考えている方です。倶楽部の活動が 10年以上も続くのは、周りに活動を理解し、協

力したいと思う方が沢山おられることと、いつも優しく活動を見守っておられる奥さんの理解

があるからと思います。 

 

2020年 11月、私が初めて参加させてもらった時は、知恩院から伏見稲荷までのコースでし

た。知恩院で集合して最初に驚いたのは、参加人数の多さです。個人でされている活動で、30

人を超える参加があることにビックリしました。それも、リピーターさんが多いことも知りま

した。そこで、私は、何をしたらいいのかと佐々木さんに尋ねたら、「おかあさん達と話して

くれたらいい」と。それでいいのかと疑問に思いつつ、何人かの親御さんとお話する。 

「前は全く歩かなかったのよ」「泣いているけど、大丈夫、ついてくるから」参加されてい

る他の子ども達を、促したり、一緒に歩いたり、我が子だけでなく、他の子ども達にも、目を

向けて、皆で共に、行動することを大切にしているよう。決して無理はさせないことや、最大

限に出来るとこまで待つことも大切にしています。「家族だけなら出来ないことも、ツチノコ

なら出来るんですよ」と嬉しそうに話される。 

 

将軍塚で早いお昼休憩の時は、それまで別々に歩いた家族が一緒になります。色んな子ども

達がいて、様々な家族の形があります。それぞれの家族の子どもへの関わり、家族の状況、そ

して、少しだけ日常生活が垣間見られる。親子遠足みたいなものかなと思っていたが、全く違

いました。こういう活動は、毎回参加されている方が多いと、初めて参加すると入りにくい雰

囲気があるのですが、それが全くないのです。前から参加しているように、何の隔たりもなく、

今、一緒に参加して最後まで行こうという、今、一緒にいる仲間という雰囲気でした。 

「誰でもツチノコ野外倶楽部に来たらいい」佐々木さんがよく仰っている。その言葉通り、誰

でもウェルカムな雰囲気になっていくのです。その親の思いは子どもに伝わるものです。 

親が楽しいなら、子どもも楽しい。日常の生活に追われていても、参加してリフレッシュ出来

る時間です。 

この活動で、子どもの本当の力を親が知る機会となります。きつい坂道で親がバテても、子

どもはバテないし、子どもの時の色んな経験が力になります。知っていることは、自信になり

ます。分かっていることは、勇気にかわります。他の子どもとの関わりで、我が子の関わりを

考えたり、他の家族から自分の家族のことが学べる機会でもあります。 


