
 

 

 

や
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と
を
ご
り
押
し
す
る
人
や
、
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と 

に
背
を
向
け
る
人
は
、
世
間
で
は
信
用
さ
れ
な
い
批
判
と
蔑
み
の
対
象
と
な
る
の 

だ
が
、
ど
う
も
こ
の
人
の
場
合
は
そ
う
で
は
な
い
ら
し
い
。
そ
の
人
の
名
は
安
倍

晋
三
。「
よ
く
や
っ
た
！
」「
お
疲
れ
様
！
」
と
褒
め
称
え
そ
の
路
線
継
承
を
い
う
者
が
次
期
総
理
と

な
る
ら
し
い
▲
や
っ
て
は
い
け
な
い
コ
ロ
ナ
禍
対
策
の
迷
走
逆
走
ぶ
り
。
唐
突
な
２
月
末
の
全
国
小

中
高
の
一
斉
休
校
要
請
、
ド
タ
バ
タ
の
緊
急
事
態
宣
言
の
発
出
と
解
除
、
特
定
世
帯
30
万
円
か
ら
一

転
し
て
の
一
律
10
万
円
支
給
、
コ
ロ
ナ
禍
支
援
事
業
ま
で
食
い
物
に
す
る
強
欲
な
事
業
委
託
先
、
エ

イ
プ
リ
ル
フ
ー
ル
か
と
世
界
の
笑
い
も
の
と
な
っ
た
ア
ベ
ノ
マ
ス
ク
、
そ
し
て
第
２
波
感
染
拡
大
最

中
の
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
▲
ま
だ
ま
だ
あ
る
。
森
友
学
園
や
自
身
の
腹
心
の
友
加
学
園
へ
の
異

常
な
便
宜
提
供
。
そ
の
こ
と
を
記
し
た
公
文
書
の
隠
蔽
や
改
ざ
ん
に
桜
を
見
る
会
。
秘
密
保
護
法
や

安
保
法
制
な
ど
強
権
発
動
も
あ
っ
た
▲
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に
は
冷
淡
で
一
顧
だ
に
し
よ

う
と
は
し
な
か
っ
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
医
療
・
介
護
・
福
祉
・
教
育
・
暮
ら
し
を
支
え
る
こ
と
、
辺
野

古
基
地
な
沖
縄
か
ら
基
地
撤
去
、
核
兵
器
禁
止
の
国
際
条
約
批
准
、
憲
法
の
遵
守
義
務
▲
体
調
悪
化

を
理
由
に
辞
任
表
明
し
た
の
は
総
理
大
臣
在
職
歴
代
１
位
と
な
っ
た
直
後
。
こ
の
日
を
待
っ
て
の
辞

職
表
明
と
は
、
な
ん
と
も
せ
こ
い
。
次
期
総
裁
選
挙
の
最
中
に
敵
基
地
攻
撃
を
掲
げ
た
「
安
倍
談
話
」

な
る
も
の
ま
で
発
表
と
は
、
未
練
が
ま
し
く
あ
き
れ
る
ほ
ど
の
恥
知
ら
ず
。「
よ
く
や
っ
た
！
」
の

大
合
唱
は
、
何
を
意
味
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
。 
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〈
ア
ッ
パ
レ
！
〉 

 

「
ア
ス
リ
ー
ト
は
勝
つ
こ
と
だ
け

考
え
て
い
れ
ば
よ
い
」
な
ど
の
政
治

的
発
言
を
封
じ
る
風
潮
が
強
い
中

で
、
黒
人
差
別
に
対
し
て
の
キ
ッ
パ

リ
と
し
た
態
度
と
発
言
。
殺
さ
れ
た

人
た
ち
の
名
前
を
記
し
た
マ
ス
ク
を

つ
け
て
の
行
動
で
、
多
く
の
人
に
考

え
て
ほ
し
い
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ

た
。
ど
れ
だ
け
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
だ

っ
た
こ
と
か
、
私
に
は
想
像
で
き
な

い
。
そ
し
て
、
７
枚
の
名
前
を
記
し

た
マ
ス
ク
を
つ
け
続
け
る
に
は
勝
ち

続
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
、
強
烈
な

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
と
の
闘
い
。
そ
の
ど

れ
も
に
打
ち
勝
ち
、
発
信
は
力
を
も

っ
て
世
界
中
の
人
た
ち
の
心
に
届
い

た
。
簡
単
に
で
き
る
も
の
で
は
な
く
、

テ
ニ
ス
プ
レ
イ
ヤ
ー
の
大
坂
な
お
み

さ
ん
の
勇
気
と
決
意
と
努
力
の
結

果
。
彼
女
は
優
勝
が
決
ま
っ
た
後
の

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
「
ど
ん
な
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
発
し
た
か
っ
た
の
で
す
か
」

の
問
い
か
け
に
、「
質
問
を
返
し
て
申

し
訳
な
い
が
、
あ
な
た
は
ど
ん
な
メ

ッ
セ
ー
ジ
を
受
け
取
り
ま
し
た

か
？
」
と
問
い
返
し
た
。
彼
女
が
一

番
言
い
た
か
っ
た
こ
と
は
、
自
ら
の

意
思
表
示
を
通
し
て
「
知
っ
て
ほ
し

い
、
考
え
て
ほ
し
い
」
こ
と
だ
っ
た
。 

私
が
受
け
取
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ

は
、
改
め
て
、
人
に
は
み
ん
な
名
前

が
あ
る
と
い
う
こ
と
。
あ
ら
た
め
て
、

命
に
つ
い
て
い
る
名
前
は
、
誰
に
も

消
せ
な
い
し
、
消
し
て
は
い
け
な
い
。

自
分
の
名
前
を
大
切
に
で
き
る
こ
と

も
、
自
分
以
外
の
人
の
名
前
を
大
切

に
す
る
こ
と
も
忘
れ
て
は
い
け
な

い
。
あ
ら
た
め
て
相
模
原
市
の
障
害

者
施
設
で
起
こ
っ
た
障
害
者
殺
傷
事

件
で
の
被
害
者
の
名
前
の
こ
と
。
名

前
を
出
す
こ
と
を
た
め
ら
わ
せ
る
こ

の
国
の
社
会
の
認
識
は
つ
く
づ
く
遅

れ
て
い
る
と
思
う
。 

 

〈
ス
カ
ス
カ
内
閣
〉 

 

ア
ベ
サ
ン
の
突
然
の
引
退
を
受
け

て
の
自
民
党
の
総
裁
選
は
、
何
の
も

め
ご
と
も
な
く
、
ス
ガ
サ
ン
に
決
ま

っ
た
。
野
党
の
奮
闘
次
第
だ
が
、
自

民
党
や
公
明
党
な
ど
の
力
が
強
い
現

状
で
は
、
日
本
国
の
首
相
に
就
任
と

な
る
。
す
ぐ
後
に
実
施
さ
れ
る
で
あ

ろ
う
、
解
散
総
選
挙
で
国
民
の
信
を

問
う
と
な
る
運
び
だ
が
、
そ
の
選
挙

結
果
が
こ
れ
ま
た
、
小
選
挙
区
制
に

よ
り
、
国
民
の
信
が
反
映
し
な
い
仕

組
み
と
な
っ
て
い
て
、
こ
れ
も
悔
し

い
限
り
。
選
挙
に
関
し
て
は
、
次
号

に
譲
る
が
、
今
回
は
私
の
個
人
的
な

感
想
を
ど
う
し
て
も
書
き
た
い
。
そ

れ
は
、
私
は
今
回
総
裁
に
担
ぎ
上
げ

ら
れ
た
ス
ガ
と
い
う
人
物
が
大
キ
ラ

イ
い
と
い
う
こ
と
。
内
閣
官
房
長
官

と
し
て
仕
事
で
記
者
会
見
す
る
彼
し

か
知
ら
な
い
が
、
キ
ラ
イ
だ
。
理
由

は
、
ウ
ソ
や
人
を
見
下
す
こ
と
、
し

ゃ
く
し
定
規
な
物
言
い
、
誠
実
と
い
う

言
葉
が
こ
の
人
の
辞
書
に
は
な
い
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。
こ
れ
ま
で
の
人
生

は
ず
っ
と
誰
か
に
忖
度
し
て
生
き
て
き

た
の
で
は
と
思
う
ほ
ど
、
強
い
も
の
に

弱
い
人
で
は
な
か
ろ
う
か
。
今
度
は
自

分
が
忖
度
さ
れ
る
番
に
な
り
、
さ
て
ど

う
振
舞
わ
れ
る
の
だ
ろ
う
か
。 

 

〈
感
謝
〉 

渾
身
の
力
を
込
め
て
、
個
人
的
な
こ

と
か
ら
幅
広
く
政
治
や
社
会
の
こ
と
に

言
及
し
て
原
稿
を
書
い
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
矢
吹
さ
ん
。
今
回
は
時
に
体
調
が

万
全
で
な
い
中
で
の
執
筆
。
編
集
部
の

無
理
を
聞
い
て
く
だ
さ
り
、
安
倍
政
権

批
判
は
本
質
を
突
い
た
痛
快
な
筆
運

び
。
読
者
は
矢
吹
さ
ん
の
連
載
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。
私
も
そ
の
一
人
で

す
が
、
無
理
と
知
り
つ
つ
、
さ
ら
な
る

「
私
物
化
し
た
原
稿
」
を
心
か
ら
期
待

し
て
い
ま
す
。 

池
添 

素
（
京
障
連
事
務
局
長
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常
任
委
員
会
か
ら 
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〈
写
真
と
手
紙
を
添
え
て
待
っ
た
１
年
〉 

主
治
医
は
、
「
検
査
す
る
と
病
状
が
悪
化
す
る
可

能
性
が
あ
り
、
検
査
不
可
」
。
さ
ら
に
「
常
時
、
紙

お
む
つ
使
用
」
と
記
入
し
て
く
だ
さ
っ
た
。
私
は
、

行
政
の
担
当
者
あ
て
に
手
紙
を
書
き
ま
し
た
。
娘
の

体
操
座
り
の
身
体
の
写
真
を
添
え
て
。
「
写
真
の
よ

う
な
体
で
す
。
ど
う
し
た
ら
ト
イ
レ
で
排
泄
で
き
る

で
し
ょ
う
か
？
」
と
。
「
他
県
で
は
一
種
一
級
で
紙

お
む
つ
が
支
給
さ
れ
て
い
る
の
に
、
な
ぜ
京
都
市
で

は
支
給
さ
れ
な
い
の
で
し
ょ
う
か
、
教
え
て
く
だ
さ

い
」
と
書
き
ま
し
た
。 

申
請
用
紙
に
写
真
と
手
紙
を
添
え
て
提
出
、
一
か

月
過
ぎ
て
、
三
か
月
過
ぎ
て
、
半
年
過
ぎ
て
、
忘
れ

ら
れ
て
い
る
の
か
と
、
一
度
問
い
合
わ
す
と
「
少
し

待
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
。
さ
ら
に
半
年
、
提
出
し
て

一
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
福
祉
事
務
所
か
ら
本
庁
に
連

絡
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
「
今
、
検
討
中
で
す
の
で

も
う
少
し
お
待
ち
く
だ
さ
い
」
と
。
そ
れ
か
ら
三
か

月
た
っ
て
、
「
紙
お
む
つ
を
支
給
し
ま
す
」
と
福
祉

事
務
所
か
ら
連
絡
が
あ
り
ま
し
た
。
一
年
三
か
月
か

か
っ
た
け
れ
ど
、
認
め
て
く
れ
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
紙
お
む
つ
申
請
の
話
を
呉
竹
養
護
学
校

の
お
母
さ
ん
た
ち
に
す
る
と
、
お
母
さ
ん
た
ち
も 

  

「ふつうのくらし」を求めて 
大西 里江 

Ⅸ 

 

次
々
と
申
請
し
て
、
現
状
を
行
政
に
わ
か
っ
て
も
ら

う
こ
と
が
で
き
て
、
今
で
は
一
種
一
級
で
紙
お
む
つ

が
支
給
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
本
当
に
良
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。 

 〈
教
育
と
は
何
か
〉 

人
は
一
人
一
人
違
っ
て
楽
し
い
の
で
す
。
今
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
教
育
現
場
で
あ
る
学
校
生
活

も
大
き
く
変
化
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
教
育
は
、

一
人
一
人
を
認
め
、
一
人
一
人
に
合
っ
た
学
習
に
取

り
組
み
、
人
と
人
の
か
か
わ
り
を
学
ん
で
い
く
こ
と

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
教
育
現
場
な
の
に
、

子
ど
も
の
こ
と
よ
り
も
、
規
定
や
大
人
の
都
合
に
よ

り
、
教
育
を
受
け
る
権
利
を
軽
ん
じ
る
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
「
こ
う
し
な
い
と
い
け
な
い
」
と
決
め
つ

け
る
理
論
で
、
そ
れ
以
外
は
認
め
な
い
が
、
ま
か
り

通
っ
て
い
た
の
で
す
。 

「
集
団
は
三
人
以
上
の
こ
と
を
い
う
の
で
す
。
三
人

以
上
で
な
い
と
集
団
教
育
は
で
き
な
い
の
で
す
」
。

こ
の
こ
と
を
、
教
育
委
員
会
の
方
か
ら
聞
い
た
の
は

平
成
五
年
の
秋
で
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
は
京
都
市

教
育
委
員
会
独
自
の
判
断
で
し
た
。 

つ
づ
く 

３ 



 

 

は
な
か
っ
た
が
、
総
理
大
臣
と
か
、
都

知
事
、
府
知
事
と
か
の
休
み
と
は
一
体

ど
う
な
の
だ
ろ
う
か
。 

 

毎
日
の
よ
う
に
小
池
都
知
事
や
吉

村
大
阪
府
知
事
の
コ
ロ
ナ
感
染
者
の

数
や
対
策
に
つ
い
て
の
記
者
会
見
を

目
に
し
て
い
る
と
、
何
と
な
く
そ
れ
が

当
た
り
前
の
光
景
で
は
あ
る
の
だ
が
、

左
の
方
か
ら
現
れ
て
右
手
を
挙
げ
な

が
ら
一
言
も
発
せ
ず
右
手
へ
抜
け
て

い
く
光
景
も
異
様
と
言
え
ば
異
様
で

も
あ
る
。 

例
え
ば
の
話
、
ト
ラ
ン
プ
大
統
領

が
、
わ
ざ
わ
ざ
日
本
ま
で
出
掛
け
て
き

て
「
休
み
の
ゴ
ル
フ
で
す
。
」
と
言
っ

た
と
し
て
も
、
経
済
・
外
交
関
係
者
数

百
人
随
行
と
も
な
れ
ば
個
人
的
な
休

み
で
は
す
ま
な
い
だ
ろ
う
。 

 

つ
ま
り
私
は
、
「
公
僕
」
と
い
う
意

味
で
の
全
て
が
仕
事
と
も
言
え
る
し
、

全
て
が
休
み
と
も
言
え
る
立
場
な
の

だ
と
い
う
こ
と
、
そ
れ
は
、
仮
に
安
倍

さ
ん
が
病
気
に
な
っ
た
と
し
て
も
そ

れ
を
理
由
に
職
を
辞
す
る
こ
と
は
な

い
、
と
考
え
て
い
る
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

車
い
す
視
点
か
ら
社
会
を
斬
る
！ 

 

矢
吹 

文
敏
（
日
本
自
立
生
活
セ
ン
タ
ー
） 

こ
の
貴
重
な
ペ
ー
ジ
を
私
物
化
し
、

自
分
の
健
康
話
だ
け
を
３
回
に
も
わ
た

っ
て
続
け
て
し
ま
っ
た
私
だ
が
、
よ
う

や
く
別
の
話
題
に
脱
出
で
き
そ
う
だ
。

と
言
う
の
も
、
十
二
指
腸
と
胆
嚢
を
繋

い
で
い
た
バ
イ
パ
ス
が
い
た
ず
ら
を
し

て
胃
の
出
口
を
塞
い
で
し
ま
い
、
い
よ

い
よ
今
度
は
胃
と
腸
を
直
接
繋
ぐ
最
後

の
手
段
「
高
速
道
路
工
事
（
友
人
曰
く)

」

を
九
月
七
日
に
行
い
無
事
？
終
了
し
た

か
ら
だ
。 

 

主
治
医
の
所
見
に
よ
れ
ば
、
埋
め
込

ん
だ
パ
イ
プ
は
薄
い
網
状
の
も
の
で
、

し
ば
ら
く
の
期
間
は
流
動
食
を
中
心
に

摂
取
し
て
い
く
こ
と
で
日
常
活
動
は
何

と
か
可
能
で
は
な
い
か
と
の
こ
と
。 

  
  

五
ヶ
月
間
以
上
に
味
わ
っ
た
あ
の
苦

し
み
は
何
だ
っ
た
の
か
、
と
い
う
別
の

疑
問
は
大
き
く
残
る
の
だ
が
、
取
り
あ

え
ず
前
向
き
に
考
え
れ
ば
こ
れ
か
ら
も

少
し
は
活
動
出
来
る
こ
と
が
分
か
っ
た

今
、
と
に
か
く
ど
ん
な
動
き
が
出
来
る

の
か
、
ど
ん
な
も
の
が
食
べ
ら
れ
る
の

か
。
一
個
々
々
確
か
め
て
い
く
し
か
な

い
。 

  
 

と
言
う
の
も
、
こ
の
施
術
の
症
例
が

少
な
く
ま
だ
ま
だ
デ
ー
タ
も
少
な
い
と

の
こ
と
。
ま
た
、
網
状
の
パ
イ
プ
は
米

や
う
ど
ん
の
よ
う
な
で
ん
ぷ
ん
質
に
弱

く
、
長
い
時
間
か
け
て
み
な
い
と
ど
れ

だ
け
の
固
形
物
が
消
化
物
と
し
て
耐
え

ら
れ
る
の
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
の

だ
。 

  
 

全
く
の
素
人
で
あ
る
私
な
ど
は
、
網

状
の
も
の
よ
り
も
ツ
ル
ッ
と
し
た
光
沢

の
あ
る
ス
テ
ン
レ
ス
製
の
方
が
良
い
の

で
は
？
と
思
っ
て
し
ま
う
の
だ
が
、
ど

う
や
ら
そ
う
単
純
な
話
で
は
な
い
ら
し

い
。 

  
 

既
成
概
念
だ
け
で
生
き
よ
う
と
す

る
人
間
の
狡
さ
と
い
う
の
だ
ろ
う
か
。

あ
ま
り
考
え
な
い
で
物
事
を
判
断
す
る

の
は
良
く
な
い
よ
う
だ
。 

  
   

 
 
 
 

☆ 

と
こ
ろ
で
、
私
が
ベ
ッ
ド
の
上
で
三

ヶ
月
近
く
も
が
き
苦
し
ん
で
い
る
間
に

世
の
中
は
大
変
な
こ
と
に
な
っ
て
い
る

よ
う
で
、
就
任
七
年
八
ヶ
月
の
最
長
不

当
？
に
達
し
た
総
理
大
臣
が
突
然
に
辞

意
を
表
明
し
た
と
い
う
こ
と
ら
し
い
。 

  
 

そ
う
言
え
ば
二
ヶ
月
ほ
ど
前
の
ぶ

ら
下
が
り
に
お
い
て
、
記
者
た
ち
へ
挨

拶
し
て
い
た
安
倍
総
理
の
言
葉
に
は
ほ

と
ん
ど
生
気
が
無
か
っ
た
。 

  
 

わ
か
り
や
す
く
言
え
ば
全
く
や
る

気
が
無
い
表
情
だ
っ
た
の
が
今
で
思
え

ば
な
る
ほ
ど
と
納
得
が
い
く
。 

  
 

…
…
…
に
も
関
わ
ら
ず
、
私
に
と
っ

て
は
意
外
な
言
葉
が
メ
デ
ィ
ア
側
か
ら

の
囁
き
と
し
て
聞
こ
え
て
き
た
。 

  
 

「
総
理
も
お
疲
れ
だ
と
思
い
ま
す
よ

…
…
。」「
毎
日
で
す
か
ら
ね
。」
と
い
う

よ
う
な
、
慰
労
に
も
近
い
言
葉
が
飛
び

交
っ
た
こ
と
に
私
は
正
直
驚
い
て
し
ま

っ
た
の
だ
。 

 

そ
う
言
え
ば
、
あ
ま
り
考
え
た
こ
と

４ 



 

 

  
  

そ
の
無
駄
な
時
間
と
お
金
を
返
し

て
く
れ
ー
ー
！
と
叫
び
な
が
ら
終
わ

り
た
い
。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
何
故
な
ら
、
そ
も
そ
も
身
体
が
弱
い

か
ら
こ
の
仕
事
は
出
来
な
い
と
い
う
の

で
あ
れ
ば
、
障
害
者
は
首
相
に
は
な
れ

な
い
と
い
う
こ
と
に
な
る
し
、
国
会
議

員
そ
の
も
の
に
な
れ
な
い
と
い
う
話
に

も
な
る
。 

  
  

 そ
の
認
識
に
立
っ
て
安
倍
総
理
の
七

年
八
ヶ
月
を
見
た
と
き
に
、「
頼
ん
だ
こ

と
を
一
切
や
ら
ず
に
、
頼
ま
な
い
こ
と

だ
け
を
や
っ
て
く
れ
た
実
に
無
駄
な
時

間
と
余
計
な
内
閣
だ
っ
た
な
ー
ー
。」
と

い
う
の
が
私
の
総
括
的
な
処
方
箋
だ
。 

 

ま
ず
「
嘘
を
言
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
」

と
言
う
の
は
い
つ
の
時
代
で
も
当
た
り

前
の
こ
と
だ
と
思
う
の
だ
が
、
安
倍
内

閣
は
、
そ
の
嘘
を
わ
ざ
わ
ざ
子
ど
も
に

も
わ
か
る
よ
う
に
沢
山
作
り
出
し
て
し

ま
っ
た
。 

 

自
分
の
奥
さ
ん
の
名
前
が
校
長
の
名

前
に
な
っ
て
い
た
り
、
そ
れ
が
具
合
悪

く
な
る
と
学
校
そ
の
物
が
無
く
な
る
こ

と
に
な
っ
た
り
、
埋
も
れ
て
い
た
は
ず

の
ご
み
の
深
さ
が
量
る
度
に
変
わ
っ
て

い
た
り
す
る
。 

 

昨
日
ま
で
実
に
親
し
く
交
流
し
そ
の

証
拠
に
ま
で
な
ろ
う
と
い
う
写
真
が
数

多
く
存
在
す
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
ま
る

で
会
っ
た
こ
と
も
な
い
他
人
に
し
て
し

ま
う
と
い
う
怖
い
人
間
で
も
あ
る
。 

社
会
貢
献
者
を
招
待
す
る
と
い
う
大

義
名
分
で
始
ま
っ
た
「
桜
を
観
る
会
」

で
あ
っ
た
は
ず
の
名
簿
に
「
反
社
（
そ

も
そ
も
反
社
っ
て
何
や
ね
ん)

」
の
名
前

が
堂
々
と
載
っ
て
い
た
り
、
数
百
名
分

の
ホ
テ
ル
の
領
収
書
が
無
く
な
っ
て
い

た
り
、
調
べ
れ
ば
調
べ
る
ほ
ど
ブ
ロ
グ

や
フ
ェ
ス
ブ
ッ
ク
の
画
像
が
消
え
て
い

っ
た
り
。 

  
  

障
害
者
雇
用
の
水
増
し
問
題
が
明
ら

か
に
な
っ
た
後
も
、
そ
の
責
任
は
厚
労

大
臣
に
お
し
つ
け
、
障
害
者
団
体
な
ど

に
最
後
ま
で
謝
罪
す
る
こ
と
は
な
か
っ

た
。 

 

武
器
輸
出
三
原
則
を
勝
手
に
解
釈
し

自
由
往
来
に
し
て
し
ま
っ
た
り
、
よ
う

や
く
「
こ
ど
も
は
社
会
の
子
」
と
い
う

機
運
に
変
化
し
つ
つ
あ
っ
た
時
に
、「
こ

ど
も
は
私
の
子
（
家
族
の
子)

（
私
有

物)

」
に
大
き
く
揺
り
戻
し
た
り
、
と
に

か
く
余
計
な
こ
と
を
た
く
さ
ん
し
て
く

れ
た
嫌
な
奴
だ
っ
た
。 

他
人
か
ら
ヤ
ジ
を
飛
ば
さ
れ
る
と

「
委
員
長
！
う
る
さ
い
の
で
静
め

て
！
」
と
盛
ん
に
訴
え
る
の
だ
が
、
自

分
は
何
か
と
ヘ
タ
な
ヤ
ジ
を
飛
ば
し
て

い
る
。 

 

ま
た
、
自
分
た
ち
の
数
十
年
に
わ
た

る
政
権
年
数
と
た
っ
た
数
年
の
野
党
時

代
を
わ
ざ
わ
ざ
取
り
出
し
て
比
較
し
、

そ
の
失
敗
（
失
策
？)

を
あ
げ
つ
ら
う
と

い
う
卑
怯
な
手
法
で
自
己
評
価
を
高
め

て
き
た
。 

 

実
に
お
坊
ち
ゃ
ん
な
性
格
で
、
私
自

身
、
嫌
い
な
人
間
を
名
指
し
す
る
こ
と

は
滅
多
に
無
い
の
だ
が
、
私
に
と
っ
て

は
珍
し
く
嫌
い
な
タ
イ
プ
の
人
間
の
一

人
だ
。 

  
  

 敢
え
て
繰
り
返
そ
う
！ 

 

「
頼
ん
だ
こ
と
を
一
切
や
ら
ず
に
、
頼

ま
な
い
こ
と
だ
け
を
や
っ
て
く
れ
た
実

に
無
駄
な
時
間
と
余
計
な
内
閣
だ
っ
た

な
ー
ー
。」 

５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法
解
釈
と
現
代
ア
ー
ト
の
鑑
賞 

 

弁
護
士
・
垣
田 

貢
仁
子 

 法
解
釈
か
ら
話
を
始
め
ま
す
。
法
解

釈
は
、
問
題
と
な
る
法
令
が
、
ど
の
よ

う
な
内
容
で
あ
る
か
を
解
釈
す
る
こ

と
で
す
。
訴
訟
で
は
、
裁
判
所
が
法
解

釈
を
行
い
ま
す
が
、
弁
護
士
も
、
原
告

代
理
人
や
被
告
代
理
人
と
し
て
、
「
こ

う
解
釈
す
べ
き
！
」
と
解
釈
論
の
主
張

を
展
開
し
ま
す
。
ま
た
、
弁
護
士
は
、

訴
訟
外
で
も
、
問
題
解
決
の
た
め
や
、

事
前
の
適
法
性
判
断
の
た
め
な
ど
で

法
解
釈
を
し
て
い
ま
す
。 

憲
法
25
条
１
項
で
は
、
「
す
べ
て
国

民
は
、
健
康
で
文
化
的
な
最
低
限
度
の

生
活
を
営
む
権
利
を
有
す
る
の
」
と
あ

り
ま
す
。
こ
の
条
文
に
対
し
て
、
「
健

康
で
文
化
的
な
最
低
限
度
の
生
活
」
と

は
、
具
体
的
に
ど
う
い
っ
た
も
の
か
を

考
え
た
り
す
る
の
が
法
解
釈
で
す
。 

 

こ
の
法
解
釈
は
、
当
該
法
令
の
制
定

時
の
社
会
事
情
や
制
定
の
経
緯
、
立
法

者
の
意
図
だ
け
で
な
く
、
現
実
に
問
題

と
な
っ
て
い
る
時
点
で
の
社
会
情

勢
、
個
別
事
情
、
他
と
の
公
平
・
平

等
性
な
ど
様
々
な
こ
と
を
考
え
た
上

で
な
さ
れ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

 

私
は
、
こ
の
法
解
釈
の
構
造
は
、

現
代
ア
ー
ト
の
鑑
賞
と
似
た
と
こ
ろ

が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

 
現
代
ア
ー
ト
は
、
鑑
賞
者
が
、
作

品
を
通
し
て
作
家
と
対
話
し
、
現
代

に
お
け
る
社
会
的
事
情
や
個
人
的
事

情
へ
の
考
察
の
き
っ
か
け
と
な
っ
た

り
、
こ
れ
を
深
め
た
り
し
て
い
き
ま

す
。
作
品
は
、
鑑
賞
者
へ
の
問
題
提

起
で
あ
り
、
考
察
を
深
め
る
ツ
ー
ル

で
あ
る
の
で
す
。 

そ
の
た
め
、
作
者
に
は
、
鑑
賞
者

に
、
常
識
・
一
般
論
へ
の
疑
問
を
喚

起
さ
せ
、
矛
盾
や
不
整
合
性
へ
直
面

さ
せ
る
意
図
と
そ
れ
を
実
現
す
る
技

術
が
必
要
に
な
り
ま
す
。（
も
ち
ろ
ん

意
図
せ
ず
作
ら
れ
た
も
の
に
対
し
て

鑑
賞
者
が
勝
手
に
解
釈
す
る
こ
と

も
、
感
銘
を
受
け
た
り
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
）
ま
た
、
技
術
は
、
正
確
・

高
度
で
あ
る
こ
と
に
加
え
て
作
者
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
な
発
展
性
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
か
の
有
名
な
パ
ブ
ロ
・
ピ

カ
ソ
も
、
恐
ろ
し
い
ま
で
に
上
手
な

デ
ッ
サ
ン
か
ら
、
キ
ュ
ビ
ズ
ム
等
と

い
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
な
作
風
を
生
み

出
し
、
ゲ
ル
ニ
カ
を
始
め
と
す
る
素

晴
ら
し
い
作
品
を
残
し
て
い
ま
す
。 

 

正
確
・
高
度
な
技
術
が
な
け
れ
ば
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
な
発
展
性
を
生
み
出
す

こ
と
は
難
し
い
で
す
し
（
ジ
ョ
ナ
さ

ん
と
ノ
ア
さ
ん
が
以
前
主
催
イ
ベ
ン

ト
の
テ
ー
マ
に
挙
げ
て
い
た
「
守
破

離
」
と
い
う
言
葉
に
凝
縮
さ
れ
て
い

る
と
思
い
ま
す
）、
反
対
に
、
オ
リ
ジ

ナ
ル
だ
け
で
は
、
啓
発
の
き
っ
か
け

で
あ
る
、
常
識
・
一
般
論
へ
の
疑
問

を
喚
起
が
難
し
く
、
ま
た
対
比
す
べ

き
基
準
が
不
確
か
と
な
っ
て
し
ま
う

の
で
、
矛
盾
や
不
整
合
性
へ
の
直
面

は
難
し
く
な
り
ま
す
。 

芸
術
製
作
を
学
術
的
に
学
ぶ
と
い

う
こ
と
は
、
こ
の
よ
う
な
一
連
の
考
え

方
、
技
術
の
習
得
を
先
人
か
ら
学
び
、

発
展
さ
せ
る
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 

ジ
ョ
ナ
さ
ん
が
京
都
精
華
大
学
で
学

ん
で
い
た
と
き
、
昇
降
機
能
が
な
い
と

デ
ッ
サ
ン
を
十
分
に
で
き
ず
、
受
講
に

大
き
な
支
障
が
生
じ
て
い
ま
し
た
。
デ

ッ
サ
ン
は
美
術
全
般
の
基
礎
中
の
基
礎

で
す
。
ま
た
、
学
校
の
課
題
の
大
き
な

作
品
を
作
成
す
る
こ
と
も
困
難
で
し

た
。
学
術
研
究
の
過
程
に
あ
る
正
確
・

高
度
な
技
術
の
習
得
に
支
障
が
生
じ
て

い
た
の
で
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
の
流
行
に
よ
る
「
不
要

不
急
」
の
選
別
が
求
め
ら
れ
る
中
で
、

芸
術
の
必
要
性
や
意
義
に
つ
い
て
社
会

の
議
論
が
高
ま
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い

ま
す
。
芸
術
は
、
鑑
賞
者
の
心
の
栄
養

と
し
て
だ
け
で
な
く
、
社
会
の
在
り
方
、

生
き
方
を
啓
発
し
、
議
論
や
考
察
の
深

化
を
促
す
意
義
を
有
し
て
お
り
、
多
様

化
す
る
現
代
社
会
に
お
い
て
不
可
欠
な

も
の
で
す
。
そ
の
担
い
手
で
あ
る
芸
術

家
・
作
家
の
学
術
的
地
位
の
認
知
が
進

む
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。 

６ 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校
時
代
か
ら
書
き
続
け
て
い
る
日
記
に

は
、
〝
ク
ッ
キ
ー
し
た
い
ク
ッ
キ
ー
し
た

い
〟
と
口
に
は
出
さ
な
い
気
持
ち
が
綴
ら

れ
て
い
る
と
、
ご
家
族
か
ら
伺
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
彼
が
、
自
治
会

（
な
か
ま
の
会
）
で
話
し
合
っ
て
い
る
時

に
発
し
た
「
み
ん
な
、
お
る
し
な
」
の
言

葉
。
当
時
、
個
別
支
援
に
重
点
を
お
い
て

い
た
自
分
が
、
集
団
で
の
実
践
を
考
え
直

す
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
は
〝
自
分
た
ち
で
考
え
て
、
決

め
て
、
実
現
し
て
い
く
〟
を
活
動
の
テ
ー

マ
に
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
取
り
組

み
ま
し
た
。
横
断
歩
道
に
信
号
が
つ
く
よ

う
あ
ち
こ
ち
に
手
紙
を
書
い
た
り
、
道
路

に
落
ち
て
い
る
ゴ
ミ
を
集
め
て
き
れ
い
に

し
た
り
、
近
く
の
大
学
の
授
業
や
学
園
祭

に
参
加
し
た
り
…
長
岡
京
市
の
市
民
行
事

で
は
『
ち
い
き
の
な
か
の
あ
ら
ぐ
さ
』
と

い
う
タ
イ
ト
ル
で
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
を
行

い
ま
し
た
。
経
験
を
積
み
重
ね
る
中
で
彼

は
、「
な
ん
で
？
」
を
連
発
す
る
よ
う
に
な 

り
、
困
っ
た
時
は
「
わ
か
ら
へ
ん
」
と
返

し
、
周
り
の
様
子
に
笑
顔
で
「
面
白
い
な

ぁ
」
と
自
ら
口
に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

場
面
⑨ 

14
時
、
あ
ら
ぐ
さ
内
販
売
で 

ジ
ャ
ム
を
買
う 

「
ど
う
で
す
か
～
」「
買
う
て
～
」
の
声

が
事
務
室
に
響
き
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
で
地
域
で
の
販
売
機
会
が

減
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
最
近
は
職
員

向
け
の
販
売
が
増
え
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、

新
作
ジ
ャ
ム
（
ア
メ
リ
カ
ン
チ
ェ
リ
ー
）

の
お
披
露
目
販
売
で
し
た
。
製
品
が
並
ん

で
い
る
カ
ゴ
を
の
ぞ
く
と
、「
中
山
さ
ん
こ

う
て
や
」
の
宣
伝
ボ
ー
ド
。
裏
面
に
は
、

「
ジ
ャ
ム
こ
う
て
や
」「
中
山
さ
ん
こ
う
て

や
」
と
び
っ
し
り
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。

作
者
の
彼
は
、「
書
き
ま
し
た
」
と
嬉
し
そ

う
で
す
。
せ
っ
か
く
な
の
で
と
購
入
す
る

と
、「
中
山
さ
ん
の
ふ
く
ろ
」
と
書
か
れ
た

袋
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

約
17
年
前
、
作
業
所
時
代
の
彼
は
緊
張

感
が
強
く
、
職
員
が
話
し
か
け
る
と
そ
れ

だ
け
で
汗
が
ふ
き
出
る
ほ
ど
で
し
た
。
学

８ 

異
動
で
配
置
が
変
わ
っ
た
時
、「
中
山
さ

ん
あ
い
ま
し
た 

バ
イ
ク
の
っ
て
ま
し
た 

た
の
し
か
っ
た
た
の
し
か
っ
た
た
の
し
か

っ
た
」
と
あ
っ
た
７
年
前
の
日
記
。
今
は

一
緒
に
活
動
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
顔
を
合
わ
せ
る
と
話
を
し
ま
す
。
飼

っ
て
い
る
犬
の
大
き
さ
、
ふ
な
っ
し
ー
が

出
て
い
た
テ
レ
ビ
、
彼
の
好
き
な
ア
ー
テ

ィ
ス
ト
（
Ｇ
Ｒ
ｅ
ｅ
ｅ
ｅ
Ｎ
）、
２
人
と
も

聴
い
て
い
る
Ｆ
Ｍ
８
０
２
の
こ
と
等
々
で

す
。
自
宅
で
は
ご
家
族
に
「
中
山
さ
ん
と

何
話
し
た
ら
い
い
？
」
と
尋
ね
て
い
る
そ

う
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
ふ
と
し
た
日
常

を
共
有
し
て
い
け
る
と
い
い
な
ぁ
と
思
い

ま
す
。 

         

中
山 

恵
美
子
（
あ
ら
ぐ
さ
福
祉
会
） 

 

 

つ
れ
づ
れ
あ
ら
ぐ
さ 

 

 

あらぐさ福祉会は長岡京市にある社会福祉法人で、障害のある人たちの暮らしを支える

事業を行っています。1986 年に無認可の共同作業所を開所して以降、日中の通所から

生活の場、ヘルパー事業所等、地域で暮らし続けるために必要なものを作り出してきま

した。今回の連載開始にあたり、「障害者の喜びと悲しみ、家族の喜びと苦悩、職員の

働き甲斐と先が見えない苦悩…そういうことが浮き彫りになればと思います」とお話を

いただきました。日々自分が経験していることや感じていることを通して、それぞれの

一場面を綴れたらと思います。なお、内容については個人情報に配慮して構成しています。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

背
中
を
伸
ば
し
て
ひ
と
と
一
緒
に
歩
む 

 
 
 

す
ぎ
な
（
訪
問
看
護
師
） 
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早
口 

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
私
は
、
物
事

を
早
め
早
め
に
と
り
か
か
っ
て
先
に

進
め
て
お
き
た
い
タ
イ
プ
で
あ
る
。

そ
れ
は
何
も
私
が
勤
勉
だ
か
ら
で
は

な
く
、
た
だ
た
だ
、
後
で
楽
を
し
た

い
と
い
う
一
点
で
そ
の
日
を
頑
張

る
。
今
日
出
来
る
こ
と
は
少
し
で
も

や
っ
て
お
き
た
い
、
で
き
る
こ
と
な

ら
明
日
の
仕
事
も
今
日
中
に
さ
っ
さ

と
終
わ
ら
せ
て
お
き
た
い
と
常
に
目

論
ん
で
い
る
。
だ
か
ら
と
い
う
訳
で

は
な
い
か
も
し
れ
な
い
が
、
人
と
話

す
口
調
も
早
口
の
よ
う
だ
。
実
は
、

こ
の
事
に
気
付
い
た
の
は
ご
く
最
近

の
こ
と
で
あ
る
。
新
型
コ
ロ
ナ
感
染

症
の
影
響
で
、
看
護
関
係
の
研
修
は

２
月
以
降
ほ
ぼ
中
止
と
な
っ
て
し
ま

っ
た
。
対
面
で
の
会
議
も
中
止
。
そ

れ
に
取
っ
て
代
わ
っ
て
急
激
に
増
え

た
の
が
、
オ
ン
ラ
イ
ン
研
修
、
オ
ン

ラ
イ
ン
会
議
で
あ
る
。
私
の
事
業
所

も
緊
急
事
態
宣
言
の
時
は
、
朝
の
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ
を
ラ
イ
ン
の
ビ
デ
オ
通

話
を
使
っ
て
い
た
時
期
が
あ
る
。
参

加
予
定
の
学
会
も
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

に
な
っ
た
。 

 

や
っ
て
み
た
こ
と
が
あ
る
方
に

は
、
解
っ
て
も
ら
え
る
と
思
う
が
、

オ
ン
ラ
イ
ン
の
場
合
、
会
話
し
て
い

る
と
、
対
面
の
会
話
に
比
べ
ほ
ん
の

わ
ず
か
だ
が
伝
わ
る
の
に
時
間
が
か

か
る
よ
う
だ
。
最
初
そ
れ
が
わ
か
ら

ず
い
つ
も
の
調
子
で
話
し
て
い
る
と

会
話
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
が
微
妙
に

ず
れ
る
。
相
手
の
声
と
重
な
っ
て
し

ま
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
、
意
識

し
て
ゆ
っ
く
り
し
ゃ
べ
り
始
め
、
ゆ

っ
く
り
と
し
た
テ
ン
ポ
で
返
す
よ
う

に
し
た
ら
う
ま
く
い
く
こ
と
が
解

り
、
そ
の
テ
ン
ポ
に
違
和
を
感
じ
て

初
め
て
、
自
分
の
日
常
の
会
話
の
テ

ン
ポ
、
話
す
ス
ピ
ー
ド
が
い
か
に
速

か
っ
た
か
に
思
い
至
っ
た
。
特
に
盛

り
上
が
っ
て
し
ゃ
べ
っ
て
い
た
り
、

緊
張
し
て
い
た
り
す
る
と
し
ら
ず
し

ら
ず
早
口
に
な
り
テ
ン
ポ
も
速
く
な

っ
て
い
る
。 

  

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
対
話
は
、
私
の

今
ま
で
の
対
面
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
振
り
返
る
良
い
機
会
と
な

っ
た
。
自
分
の
テ
ン
ポ
で
早
口
で
ポ

ン
ポ
ン
ま
く
し
た
て
た
ら
、
高
齢
の

方
や
聞
こ
え
の
弱
さ
が
あ
る
か
た
に

は
苦
痛
だ
っ
た
ろ
う
、
と
今
更
な
が

ら
申
し
訳
な
く
感
じ
る
。
ま
た
、
オ

ン
ラ
イ
ン
だ
と
ビ
デ
オ
を
オ
ン
に
し

て
お
く
と
自
分
の
表
情
も
見
え
る
の

で
、
対
話
し
て
い
る
時
の
自
分
の
表

情
、
相
手
の
言
葉
に
対
す
る
頷
き
や

視
線
、
姿
勢
、
な
ど
非
言
語
的
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
傾
向
も
見
る
こ

と
が
で
き
る
。
対
面
の
会
話
中
に
自

分
の
顔
を
見
て
し
ゃ
べ
る
こ
と
は
な

い
の
で
、
こ
れ
も
良
い
経
験
と
な
っ

た
と
思
う
。 

  

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
で
、
何
か
と

制
限
も
あ
り
今
ま
で
通
り
に
は
い
か

な
い
こ
と
が
多
い
が
、
工
夫
し
て
生

活
し
て
い
く
と
い
ろ
ん
な
発
見
も
で

き
る
。
今
ま
で
絶
対
必
要
だ
と
思
っ

て
い
た
こ
と
が
、
あ
ま
り
重
要
で
は

な
く
、
な
く
て
も
困
ら
な
い
こ
と
に

気
付
い
た
こ
と
も
あ
る
。
逆
に
、
不

要
不
急
か
と
制
限
し
て
い
た
人
と
会

う
こ
と
、
対
話
す
る
こ
と
、
関
わ
る

こ
と
に
飢
え
て
い
る
自
分
に
気
付
か

さ
れ
る
。 

  

当
た
り
前
と
思
っ
て
い
た
こ
と
を

見
直
し
、
手
探
り
で
少
し
ず
つ
変
え

て
い
く
チ
ャ
ン
ス
を
与
え
ら
れ
た
の

か
も
し
れ
な
い
。
そ
れ
ぞ
れ
が
変
え

る
こ
と
、
み
ん
な
で
変
え
る
こ
と
。 

 

９ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 

小
さ
な
研
究
者
と 

冒
険
家
の
二
足
の
わ
ら
じ 

 

絵
本
を
持
っ
て
き
て
は
母
や
父
の

手
に
渡
し
て
き
て
〝
読
ん
で
！
〟
。
読

ま
な
い
と
「
ふ
ぇ
ー
ん
」
と
泣
い
て
い

る
よ
う
な
怒
っ
て
い
る
よ
う
な
。
ご
は

ん
に
飽
き
て
く
る
と
机
の
下
に
ぽ
い

ぽ
い
。
「
投
げ
た
ら
あ
か
ん
よ
」
と
言

う
と
「
い
ー
」
と
怒
っ
て
き
ま
す
。
夜

寝
る
前
に
は
、
一
人
で
ご
そ
ご
そ
と
寝

室
を
動
き
回
り
、
今
は
使
っ
て
い
な
い

ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
の
柵
に
手
を
か
け
て
、

ぐ
ぐ
ぐ
…
ぐ
い
！
１
ｍ
超
も
あ
る
ベ

ビ
ー
ベ
ッ
ド
を
よ
じ
登
っ
て
中
に
入

り
込
み
、
お
目
当
て
の
モ
ビ
ー
ル
ま
で

た
ど
り
着
い
て
満
足
気
。
１
歳
の
誕
生

日
を
む
か
え
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
〝

や
り
た
い
！
〟
と
い
う
思
い
を
強
く

込
め
、
ち
ょ
っ
と
や
そ
っ
と
で
は
あ
き

ら
め
な
い
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

※ 

そ
ん
な
あ
る
日
、
ふ
と
ゆ
い
ち
く
ん

を
見
る
と
、
鼻
の
穴
に
人
さ
し
指
を
突

っ
込
ん
で
い
ま
す
。
不
思
議
そ
う
に
出

し
た
り
入
れ
た
り
…
ど
う
や
ら
鼻
の

穴
を
発
見
し
た
よ
う
で
す
。
偶
然
鼻
の

穴
を
発
見
し
た
そ
の
日
か
ら
、
こ
と
あ

る
ご
と
に
鼻
に
指
を
突
っ
込
む
ゆ
い

ち
く
ん
。
そ
の
顔
は
真
剣
そ
の
も
の
。

時
折
目
測
を
あ
や
ま
っ
て
ほ
っ
ぺ
た

に
指
を
さ
す
も
の
の
、
〝
こ
こ
ら
へ
ん

に
穴
が
あ
っ
た
は
ず
…
〟
と
何
度
も

す
ぽ
す
ぽ
と
く
り
返
し
て
い
ま
し
た
。

や
り
す
ぎ
て
鼻
血
を
出
す
こ
と
も
…
。

同
じ
こ
ろ
、
家
の
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
が
鳴

り
そ
こ
か
ら
声
が
聞
こ
え
る
こ
と
に

気
づ
き
ま
し
た
。
声
が
出
て
く
る
の
が

不
思
議
で
た
ま
ら
な
い
様
子
で
、
イ
ン

タ
ー
ホ
ン
が
鳴
る
た
び
に
指
を
さ
し

て
「
あ
っ
あ
っ
」
と
〝
あ
そ
こ
に
連
れ

て
行
っ
て
〟
と
ア
ピ
ー
ル
し
ま
す
。
イ

ン
タ
ー
ホ
ン
を
じ
ー
っ
と
見
つ
め
て
何

か
考
え
て
い
る
よ
う
で
す
。
自
分
の
か

ら
だ
や
大
人
が
「
当
た
り
前
」
と
思
っ

て
い
る
も
の
に
つ
い
て
研
究
を
は
じ
め

た
ゆ
い
ち
く
ん
で
す
。 

 

保
育
園
の
帰
り
道
。
下
駄
箱
に
あ
る

く
つ
を
自
分
で
母
の
と
こ
ろ
ま
で
〝
は

か
せ
て
〟
持
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
日
か

ら
、
自
分
で
歩
い
て
帰
る
の
が
日
課
に

な
り
ま
し
た
。
大
人
の
足
で
数
分
。
ゆ

い
ち
く
ん
に
付
き
合
う
と
30
分
。
そ
ん

な
日
が
数
日
続
い
た
週
末
の
あ
る
夜
。

ご
は
ん
を
食
べ
終
わ
っ
て
ゆ
っ
く
り
と

し
て
い
る
時
間
。
父
は
ビ
ー
ル
を
飲
ん

で
テ
レ
ビ
を
観
な
が
ら
の
ん
び
り
。
遠

く
か
ら
が
ち
ゃ
が
ち
ゃ
、
ご
そ
ご
そ
と

音
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
ふ
と
音
の
す

る
方
を
見
て
み
る
と
、
両
手
に
く
つ
を

も
っ
た
ゆ
い
ち
く
ん
が
仁
王
立
ち
し
て

い
ま
す
。
内
心
、
〝
う
そ
で
し
ょ
〟
と

父
。「
お
外
行
き
た
い
ね
ん
て
」
と
母
。

せ
っ
か
く
伝
え
て
く
れ
た
気
持
ち
を
無

碍
に
は
で
き
な
い
の
で
、
重
い
重
い
腰

を
上
げ
て
お
さ
ん
ぽ
に
行
き
ま
し
た
。

近
所
の
牛
乳
受
け
の
ふ
た
を
触
っ
て

ま
わ
っ
た
り
、
何
か
わ
か
ら
な
い
虫

を
つ
ま
も
う
と
し
て
追
い
か
け
た
り

…
（
虫
か
ら
す
る
と
大
迷
惑
。
週
末

の
夜
は
ゆ
っ
く
り
し
た
い
よ
ね
、
と

虫
に
共
感
す
る
父
）。
手
足
を
上
手
に

使
っ
て
階
段
を
よ
い
し
ょ
、
よ
い
し

ょ
。
夜
の
マ
ン
シ
ョ
ン
を
笑
顔
で
探

検
し
ま
し
た
。 

 

な
に
を
置
い
て
も
や
り
た
い
こ
と

を
や
る
。
世
の
中
不
思
議
な
こ
と
だ

ら
け
。
そ
の
好
奇
心
を
い
つ
ま
で
も

大
事
に
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
も
の
で

す
。 安

藤 

史
郎
（
あ
か
つ
き
ひ
ば
り
園
） 
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３
６
５
歩
の
マ
ー
チ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知
っ
得
情
報 

 

緊
急
通
報
装
置 

松
本 

美
津
男 

ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
で
緊
急
時
の
連
絡
が
取
れ
る
装
置
が
あ
り
ま
す
。 

 

自
治
体
に
よ
っ
て
対
象
者
、
内
容
が
違
い
ま
す
が
、
今
回
は
宇
治
市
の
重
度
身
体
障
害
者

緊
急
通
報
装
置
を
紹
介
し
ま
す
。
宇
治
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
掲
載
さ
れ
て
い
な
か
っ
た

の
で
、
掲
載
す
る
よ
う
要
望
し
て
お
き
ま
し
た
。 

 

〈
対
象
者
〉 

 

重
度
の
身
体
障
害
者
手
帳(

１
級
・
２
級)
を
所
持
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
非
課
税

世
帯 ・

重
度
身
体
障
害
者
の
み
の
世
帯 

 

・
重
度
身
体
障
害
者
と
18
歳
未
満
の
者
の
み
の
世
帯 

 

・
重
度
身
体
障
害
者
と
65
歳
以
上
の
者
の
み
の
世
帯 

 

・
重
度
身
体
障
害
者
と
知
的
障
害
者
の
み
の
世
帯 

〈
内
容
〉 

急
に
身
体
の
具
合
が
悪
く
な
っ
た
時
な
ど
、
ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
で
消
防
本
部
に
連
絡
が

と
れ
る
緊
急
通
報
装
置
を
貸
与
・
設
置
。 

な
お
、
こ
の
装
置
に
あ
る
相
談
ボ
タ
ン
を
押
せ
ば
健
康
相
談
が
受
け
ら
れ
る
。 

〈
利
用
者
負
担
〉 

 

０
円 

 

注
）
別
に
電
話
の
回
線
使
用
料
及
び
ダ
イ
ヤ
ル
通
話
料
の
負
担
あ
り
。 

〈
問
合
せ
先
〉 

 

宇
治
市
役
所
障
害
福
祉
課 

電
話 

０
７
７
４-

２
２-

３
１
４
１ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《障害年金は保険の制度です》 

障害年金は、病気や怪我で障害状態になった人の生活を支える重要なセーフティーネットで

すが、生活保護のような社会福祉の制度ではありません。火災保険や生命保険などと同じよ

うに、保険料の支払いが必要な保険の制度です。 

 

《初診日が必要です》 

障害状態の原因となった病気や怪我で、初めて医師の診察を受けた日を初診日と言いま

す。初診日当時に加入していた年金制度によって、障害厚生年金または障害基礎年金の対象

になり、受給額が異なってきます。加入していた年金制度や保険料の納付状況を確認すると

きに、基準となる日が初診日です。 

障害厚生年金は、会社員などが加入する厚生年金保険の制度です。障害基礎年金は、自営

業や無職の人が加入する国民年金の制度です。ただし初診日が二十歳前にある場合、就職し

て厚生年金保険に加入していなければ、どの年金制度にも加入していないことになります。

その場合は、「二十歳前傷病による障害基礎年金」の対象になりますが、所得や国内居住な

ど、少し制限が加わります。 

《5年の壁》 

初診日から継続して同じ医療機関を受診している場合は、診断書に初診日が記載されるの

で、初診日の証明は必要ありません。けれども、受診が途切れていたり、医療機関をいくつ

も転院している場合は、診療録（カルテ）の記載をもとに「受診状況等証明書」という書類

を医師に作成してもらう必要があります。 

ところが、医師法第 24 条 2 項では、診療録の保存義務を 5 年間としています。そのた

め多くの医療機関で、5年を経過した診療録が廃棄されています。診療録が廃棄されたこと

で初診日の証明がとれず、障害年金の請求が困難になることがよくあるのです。 

《診療録が廃棄されてしまったら》 

たとえ診療録が廃棄されていたとしても、まだあきらめる必要はありません。健康診断書、

診察券、領収書など受診を推定できるものや、第三者による証明などで代用できることもあ

ります。その際は、保険料が適正に納付されていることが必須です。保険料が払えない場合

でも、免除手続きなどで未納期間が無いようにしておいてください。 
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年会費  

日下部九州男・中川恵子・平井栄子・角井俊之・福島利夫・藤木信子・石野清子 

高向美智子・大山秀子・中津めぐみ・福祉サービス居場所竹口宏樹・柿並高充 

京都府北部障害者問題連絡会 

分担金 京都府北部障害者問題連絡会           （敬称略 2020/9/10） 

                            

 

ありがとうございます 


